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B. A. (Philosophy) 

Program Specific Outcomes 

 

1. After completing of B.A. Philosophy course, the students will be able to 

understand and discuss major philosophical problems in the Indian as well as 

western tradition. They also will be able to assess arguments and philosophical 

perspectives using critical reasoning and can also express complex thoughts 

logically & coherently. 

2. By studying classical texts and contemporary problems, B.A. Philosophy students 

learn how to construct powerful arguments while pondering over some of the 

deepest questions in human life. 

 What makes for a meaningful life? 

 Do humans have free will? 

 What is the nature of consciousness and can it be explained? 

3. Students in the B.A. Philosophy  course will be able to learn how to explore 

answers to these fundamental questions by debating and defending complex ideas 

& arguments and express their beliefs with clarity and precision. After completing 

this course students can also live a thoughtful and productive life. 
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Theory Paper 

सदै्धांतिक प्रश्न पत्र      
Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp;   
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र  

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1-PHIL1T 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

Yoga Philosophy: Principles and Practices (Paper - 1) 

योग दशषन ससद्धांि एांव अभ्यधस, प्रश्न पत्र - प्रथम    

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all. 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये। 
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. From the time immemorial yoga philosophy has 

established its signiticance. In present Scenario, 

yoga has become need of hour and proved its 

relevance.  

प्रधचीनिम कधि से योग दशषन ने अपने महत्व को 
स्थधवपि ककयध है। विषमधन समय में भी योग सशक्षध 
समय की मधांग िथध प्रधसांगगक है।  
 

2. Through yoga education, students will be able to 

know about their ancient traditions. 

योग सशक्षध के मधध्यम से ववदयधथी अपनी परुधित् व 
परम्परध से पररगचि हो सकें गे। 
 

3. Students will be aware that how ancestors live 

healthy, happy and longer life. 

छधत्र यह भी जधन सकें ग े कक ककस प्रकधर प्रधचीन कधि 
के िोग स्वस्थ, प्रसन् न एवां दीर्ष जीवी होि ेथे।  
 

4. Through study of yoga student will become aware 

about their health and personality development, 

along with they will know how to enter in spiritual 

realm too. 

योग सशक्षध के मधध्यम से छधत्र अपने स्वधस््य एवां  
व्यब्तित्व ववकधस के प्रति जधग्रि हो सकें गे सधथ ही व े
यह भी सीख सकें ग े कक कैसे आध्यधब्त्मकिध के क्षते्र 
प्रववष्ट हुआ जधिध है। 
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5. Through yogic prctices students will prepare 

themselves for their future livelihoods. For 

example students will able to get appointment as 

physical trainer in yogic and fitness centres. 

 योग प्रसशक्षर् के दवधरध ववदयधथी अपने को भववष्य के 
जीवन यधपन हेि ुियैधर कर सकें गे। उदधहरर् के सिये, 
वे योग केन्रो एवां किटनेस केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
तनयबु्ति प्रधप्ि कर सकें गे।   
 

6. At the time of present pandemic situation Yoga 

students will be helpful to impove the mental and 

physical condition of patients.  

योग सशक्षध के दवधरध विषमधन महधमधरी से ग्रस्ि 
व्यब्तियो एवां महधमधरी से ठीक हुए व्यब्तियो के 
मधनससक व शधरीररक स्वधस््य को उत्तम बनने में 
सहधयक हो सकें गे।  
 

7. After acquiring the yogic education, students will 

be able to organise different government and 

nongovernmental workshops, along with they will 

establish themselves as trainers in different 

commercial organizations. 

योग सशक्षध अब्जषि करने के बधद छधत्र ववसभन्न सरकधरी 
व गरै सरकधरी कधयषशधिधएां आयोब्जि कर सकें ग,े सधथ 
ही ववसभन्न व्यवसधतयक केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
अपने को स्थधवपि कर सकें गे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  
4 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु   

Total No. of Lectures – 60, Tutorials – Practical 

L-T-P: 2+0+1 (in hours per week) 

व्र्ाख्र्ान की कुल सखं्र्ा-60,ट्र्टूोरिर्ल- प्रार्ोगगक 

L-T-P: 2+0+1(प्रतत सप्ताह घटें में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Introduction of Yoga  
1. Meaning of Yoga,  

2. Brief introduction of origin and history of yoga 

Philosophy.  

3. Different Definitions.  

4. Importance and Benefits of yoga,  

Key words - Yoga, Athayoganushashan, Yogas chitta- vritti 

nirodha 

12 

 र्ोग का परिचर्   

1. योग कध अथष,   

2. योग दशषन - उत्पति एवां इतिहधस 

3. योग कध महत्व एव िधभ। 
कुजी र्ब्द- अथयोगधनशुधसन, योग: गचत्तववृत्त तनरो् :  

12 

II The nature of Yoga in various scriptures –  

1. Veda,  

2. Upanishad  

3. Jainism  

4. Buddhism  

Key words - Hirayangarbho yogas vratam, prekshadhayan, 

Ashtang marg, vipushana 

12 

 ववभभन्न र्ास्त्त्रों में र्ोग का स्त्वरूप   

1. वेद,  

2. उपतनर्द,  

3. जैन,  

4. बौद्। 
कुजी र्ब्द- दहरण्यगभो योगस्य विृम:् प्रेक्षधध्यधन अष्टधांग मधगष 
ववपश्यनध 

12 

III Traditional Models of Yoga 
 

1. Gyana yoga - Four stages of knowledge – Viveka, 

12 
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Vairagya, Shadsampatti, Mumukshutva  

2. Karma Yoga - Nishkam Karma, Sthitaprajna. 

3. Bhakti Yoga – Qualities of Devotee, Navdha Bhakti, 

Benefits of Hymn, Mantra, Satsang, Scientific 

importance of mantras. 

 Keywords - Sadhan chatushtaya, Yogah karmasu kaushalam, 

Sthitaprajna. Navadhabhakti  

 र्ोग का पिम्पिागत प्रारूप 

 

1. ज्ञधनयोग- वववेक, वरैधग्य, र्ट्सांपवत्त, ममुकु्षुत्व  

2. कमषयोग - ब्स्थिप्रज्ञ, तनष्कधम कमष,  
3. भब्तियोग – भति के गरु्, नव्ध भब्ति, भजन, मांत्र, सत्सांग 

मांत्र कध वजै्ञधतनक महत्व।  

कंुजी र्ब्द - सध्न चिषु्टय, योग: कमषस ुकौशिम, ब्स्थिप्रज्ञ, नव्ध 
भब्ति, गधयत्री मांत्र, महधमतु्युांजय मांत्र 

12 

IV Yoga Philosophy 

1. A Life sketch of yogis - Maharshi Patanjali. Maharshi 

Gorakshnath, Maharshi Dayanand, Swami Vivekanada 

2. Ashtanga Yoga –  

Key word - Internal and External means, ashtanga yoga, types 

of Samadhi 

12 

 र्ोग दर्यन 

1. योग महवर्षयों कध जीवन पररचय - महवर्ष पिांजसि. गोरखनधथ 
महवर्ष दयधनन्द, स्वधमी वववेकधनन्द। 

2. अष्टधांग योग - यम, तनयम, आसन, प्रधर्धयधम, प्रत्यधहधर ्धरर्ध 
ध्यधन, समधग्।  

कंुजी र्ब्द - बदहरांग और अांिरांग सध्न, अष्टधांग योग, समधग् के 
प्रकधर 

12 

V Suryanamaskar, Asana and Pranayama 

 
1. Suryanamaskar - Steps of Suryanamskar, Importance and 

precautions  

2. Asana - Types of Asanas - Importance and precautions 

3. Pranayama - Types of Pranayama, importance and 

precautions. 

Key words - Suryanamaskar, Asana, Pranayama  

12 

 सरू्य नमस्त्काि, आसन एव ंप्राणार्ाम –  

1. सयूष नमस्कधर - ववसभन्न चरर् सधव्धतनयधां एव महत्व  

2. आसन – प्रकधर, सधव्धतनयॉ एवां महत्व 

3. प्रधर्धयधम – प्रकधर, सधव्धतनयधाँ एवां महत्व  

कंुजी र्ब्द - सयूष नमस्कधर, आसन, प्रधर्धयधम 

12 
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Part C - Learning resources 

Text Books, Reference Books, Other resources 

Suggested Readings: 

1. Iyengar B.K.S, Light on Yoga Schoken Books, 1995. 

2. Prof. Singh, R.H. The Fundamentals of contemporary yoga and yoga therapy. 

Chaukhambha, prakashan. 2018. 

3. Dr. Gharote M.I. Teaching method for yogic practices, kaivalyadham samiti, 

Loanavala, 2001. 

4. Rangnathananda Swami, The Message of Upanishad, Published by Bhartiya 

Vidya Bhavan, Bombay, 2016. 

5. Shivananda Swami, Yoga Mind and Body. DK publisher, 2010 

6. Tiwari, O.P. Asana Why & How?, Kaivalyadham, Swami Kuvalayanand marg. 

Lonavala, Dist. Pune, Eighth edition April 2018. 

7. Sharma shri ram acharya, yoyadarshan, Sanskriti Sansthan Bareilly, 1996 

 

Part C - Learning resources 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

अनरु्भंसत सहार्क पसु्त्तकें  /ग्रन्थ/अन्र् पाठ्र् ससंाधन पाठ्र् सामग्री 
1. गोयनकध हररकृष्र्दधस योगदशषन – गीिध पे्रस गोरखपुर, 2018  

2. स्वधमी िीथष ओमधनन्द पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपुर स0 2018  

3. श्रीमदभगविगीिध - गीिध पे्रम गोरखपुर 2018 

4. स्वधमी वववेकधनांद, रधजयोग -, श्रीरधमकृष्र् आश्रम, नधगपुर, 2004 

5. आचधयष शमधष श्रीरधम, योग दशषन - वेदमधिध गधयत्री ट्रस्ट, शधब्न्िकुां ज, 2000 

6. आचधयष शमधष श्रीरधम, गधयत्री महधववज्ञधन - युग तनमधषर् योजनध, मथुरध, 2018 

7. स्वधमी िीथषओमधनांद , पधिांजि योग प्रदीप – गीिधपे्रस, गोरखपुर, सां0-2061 

8. वसशष्ट सांदहिध - कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमब्न्दर ससमति, िोनधविध, 2009 

9. स्वधमी कुवियधनन्द, प्रधर्धयधम, कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमब्न्दर ससमति, िोनधविध. 2012 

10. डध गोरे एम एम, शरीर ववज्ञधन एवां योग अभ्यधस - ड्रोसियध पुस्िक भण्डधर हररदवधर 
11. जैन रधजीव, सम्पूर्ष योग ववदयध - त्रत्रिोक, मन्जुि पब्धिसशांग हधउस प्रध0 सि0, 2013 

12. तिवधरी ओम प्रकधश, आसन- तयों और कैसे, कैवल्य्धम स्वधमी कुिवयधनांद मधगष, िोनधवधिध 
ब्ििध, पुरे्, अष्टम प्रकधशन अप्रैि 2018 

13. डध. सोिांकी मौसमी, योग दशषन, रधइटमष च्वधईस नई ददल्िी, 2019 

14. परमहांम भधरिीय आनांद स्वधमी, पिांजसि योग दशषन, चखेम्भध प्रकधशन वधरधर्सी 
15. आचधयष शमधष श्रीरधम, योगदशषन, सांस्कृति सांस्थधन बरेिी 1996 
16. आचधयष शुभचन्रववरगचि,ज्ञधनधर्षव, जैन सांस्कृति सांरक्षक सांर्, 140 दक्षक्षर्कसवध, सोिधपुर  
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Web sources 

अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेबभलकं  

1. https://www.yogabasics.com  

2. https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books/ 

3. https://yogawithadmene.com 

4. https:// www.yogaapproved.com/category/yoga 

5. https://yoga2all.com 

6. https://www.yoga.in/yoga-munger.html 

7. https://yoggram.divyayoga.com 

8. E-book-Asana Pranayama,Mudra,Bandh.Published by Yoga Publication Trust, 2nd  

 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evaluation (CCE): 25marks.   University Exam (UE) 75 marks 

Internal Assessment: 

Continuous 

Comprehensive  

Evaluation (CCE):25 

Class Test  

Assignment/Presentation  

15 

10 

External Assessment : 

University Exam 

Section 75 

Time: 02.00 Hours 

Section (A) : Three Very Short Questions (50 Words 

Each)  

03x03 = 09 

 

Section (B) : Four Short Questions (200 Words Each)  04x09 = 36 

Section (C) : Two Long Questions (500 Words Each) 02x15 = 30 

Total 75  

Any remarks / suggestions: 

 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25, ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

03x03 = 09 

04x09 = 36 
02x15 = 30 
कुि अांक : 75 

कोई दटप्पर्ी/सुझधव 

 

https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books/
https://
https://yoga2all.com/
https://www.yoga.in/yoga-munger.html
https://yoggram.divyayoga.com/
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Practical Paper 

प्रधयोगगक प्रश्न पत्र  
Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1-MPHIL1P 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

 Yoga Philosophy: Principles and Practice - Paper I  

योग दशषन ससद्धांि एांव अभ्यधस, प्रश्न पत्र (1)  

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये 

5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. From the time immemorial yoga philosophy has 

established its signiticance. In present Scenario 

yoga has become need of hour and proved iis 

relevance.  

प्रधचीनिम कधि से योग दशषन ने अपने महत्व को 
स्थधवपि ककयध है। विषमधन समय में भी योग सशक्षध 
समय की मधांग िथध प्रधसांगगक है।  

2. Through yoga  education, students will be able to 

know about their ancient traditions. 

योग सशक्षध के मधध्यम से ववदयधथी अपनी परुधित् व 
परम्परध से पररगचि हो सकें गे। 
 

3. Students will be aware that how ancestors live 

healthy, happy and longer life 

छधत्र यह भी जधन सकें ग े कक ककस प्रकधर प्रधचीन कधि 
के िोग स्वस्थ, प्रसन् न एवां दीर्ष जीवी होि ेथे।  
 

4. Through study of yoga student will become aware 

about their health and personality development, 

along with they will know how to enter in spiritual 

realm too. 

योग सशक्षध के मधध्यम से छधत्र अपने स्वधस््य एवां  
व्यब्तित्व ववकधस के प्रति जधग्रि हो सकें ग ेसधथ ही व े
यह भी सीख सकें ग े कक कैसे आध्यधब्त्मकिध के क्षते्र 
प्रववष्ट हुआ जधिध है। 
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5. Through yogic prctices students will prepare 

themselves for their future livelihoods. For 

example students will able to get appointment as 

physical trainer in yogic and fitness centres. 

 योग प्रसशक्षर् के दवधरध ववदयधथी अपने को भववष्य के 
जीवन यधपन हेि ुियैधर हो सकें गे। उदधहरर् के सिये, वे 
योग केन्रो एवां किटनेस केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
तनयबु्ति प्रधप्ि कर सकें गे। 
 

6. At the time of present pandemic situation Yoga 

students will be helpful to impove the mental and 

physical condition of patients.  

योग सशक्षध के दवधरध विषमधन महधमधरी से ग्रस्ि 
व्यब्तियो एवां महधमधरी से ठीक हुए व्यब्तियो के 
मधनससक व शधरीररक स्वधस््य को उत्तम बनने में 
सहधयक हो सकें गे।  
 

7. After acquiring the yogic education, students will 

able to organise different government and 

nongovernmental workshops, along with they will 

establish themselves as trainers in different 

commercial organizations. 

योग सशक्षध अब्जषि करने के बधद ववदयधथी ववसभन्न 
सरकधरी व गरै सरकधरी कधयषशधिधएां आयोब्जि कर 
सकें ग,े सधथ ही ववसभन्न व्यवसधतयक केन्रो में प्रसशक्षक 
के रूप मे अपने को स्थधवपि कर सकें गे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  
2 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-30, Tutorials - Practical  

L-T-P : 0 + 0 + 1 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध-30, ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक 

L-T-P : 0 + 0 + 1 (प्रति सप्िधह र्ांटे में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Sukshma Vyayama –  

Eye, Neck, Shoulders, Waist, Finger, Wrist, Elbows, Toes, 

Ankles, knees, Hips, Suryanamaskar 

5 

 सकू्ष्म व्र्ार्ाम 

नेत्र. ग्रीवध. कां ्ध, कदटप्रदेश, ऊाँ गिी, किधई, कोहनी, पांजध, टखनध, 
र्टुनध, कूल्हध, सयूषनमस्कधर। 

5 

II Asanas in standing positions – 

Taadasan, Trikonasan, Konasan, Padhastasan, Ardhchandrasan,  

Ardhkatichakrasan, Vakraasana 

5 

 खड ेहोकि ककए जाने वाले आसन  

िधड़धसन, त्रत्रकोर्धसन, कोर्धसन, पधदहस्िधसन, अदष्चन्रधसन, 

अदष्कदटचक्रधसन, वक्रधसन।  

5 

III Asana in sitting position –  

Vajrasan, Ushtrasan, Shashankasan. Sukhasan. Padmasan, 

Gomukhasan. Paschimottanasan, Ardhmatsyendrasan, 

Matsyasan. 

 

5 

 बठैकि ककए जाने वाले आसन 

वज्रधसन, उष्टधसन, शशधकधसन, सुखधसन, पदमधसन, गोमुखधसन, पगश्रमोिधसन, 
अदष्मत्स्येन्रधसन, मत्स्यधसन। 
 

5 

IV Asanas in lying position on the back 

Merudandasan, Setubandhasan, Pavanmuktasan, Uttanpadasan, 

Sarvangasan, Halasan, Naukasan, Chakrasan, Tarasan, Shavasan 

(Peaceasan, Corpseasan). 

 

5 

 पीठ के बल लेटकि ककए जाने वाले आसन  
मेरूदण्डधसन, सेिबुन््धसन, पवनमतुिधसन, उत्तधनपधदधसन, सवधिंगधसन, 

हिधसन, नौकधसन, चक्रधसन, िधड़धसन,शवधसन। 

5 
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V Asanas lying on the abdomen 

Makarasan, Shithilasan, Bhujangasan, Shalabhasan,  

Dhanurasan, Balasan. 

 

5 

 पेट के बल लटेकि ककए जाने वाले आसन  
मकरधसन, सशगथिधसन, भुजांगधसन, शिभधसन, ्नुरधसन, बधिधसन । 
 

5 

VI Pranayam – NadiShuddhi Pranayam, Anulom Viloma 

(Alternate nostril breathing), Ujjayi Pranayama, Kapalbhati, 

Sheetkari, Sheetali, Bhastrika, Bhramari, Pranav Pranayam. 

Bandh – Mul bandh, Jalandhar Bandh 

Mudra – Hast, Gyaan,, Pran, Apan 

Kriya – Jalnaiti, Sutranaiti, vman 

Mantra – Gayatri mantra, Mahamritiyunjai mantra, Dhyaan, OM 

Dhyan. 

 

5 

 प्राणार्ाम – नधड़ी शदुग् प्रधर्धयधम, अनिुोमवविोम, उज्जधयीप्रधर्धयधम, 

कपधिभधिी. शीत्कधरी, शीििी, भब्स्त्रकध,  भ्रधमरी, प्रर्वप्रधर्धयधम।  
बधं -  उदयधनबा्ं ,  मिूबन््, जधिा्ं रबन््।  
मदु्रा – हस्ि, ज्ञधन. प्रधर् अपधन।  
कक्रर्ा - जिनेति, सतू्रनेति, वमन।  
मतं्र - गधयत्री मांत्र, महधमतृ्युांजय मांत्र, ध्यधन- ओम ध्यधन। 
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Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Tiwari O.P, Asana Why and How. Kaivalyadham, S.M.Y. Samiti Lonavala, Dist. 

Pune, Maharashtra, India. 

2. Kulawayanand Swami :Yogasana  

3. Saraswati Swami Satyanand :  Nine Principal Upanisads, Yoga Publication Trust 

Bihar, 2004. 

4. Saraswati Vishnudevananda : Meditation and Mantras, published hv Penguin 

India 

5. Iyenger B.K.S., Yoga - the path to holistic health, The definitive step-by-step 

guide, Published by Dorling Kindersley Ltd. 2014 Edition. 

6. Gita press Gorakhpur, Kalyan (Yogank) 

7. Gita press Gorakhpur, Kalyani (Yoga Tattvank) 

8. Swami Vijnananand Saraswati, Yog Vigyan 

9. Shambhurat Tripathy, Siddha. Sant avam Yogi 

10. Swami Vijnanand Saraswati Vedonmennyog vidya 

11. Savatmarama : Hatha Yoga Pradipika 

12. Saraswati Swami Satyanand : Asana, Pranayama, Mudra,  Bandha, Yoga 

Publication Trust. 

13. Swami Dhirendra Brahmachari : Yogasana Vijanana, Asia Publishing House 
 

 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. गोयनकध हररकृष्र्दधस, योगदशषन - गीिधपे्रस गोरखपुर 2018  

2. स्वधमी िीथष ओमधनन्द, पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपुर, सां0 2018 

3. श्रीमदभभगवदगीिध - गीिध पे्रस गोरखपुर, 2018 

4. स्वधमी वववेकधनांद, रधजयोग - श्रीरधमकृष्र् आश्रम, नधगपुर, 2004 

5. आचधयष शमधष श्रीरधम, योग दशषन – वेदमधिध, गधयत्री ट्रस्ट शधांतिकुां ज, 2000 

6. आचधयष शमधष श्रीरधम, गधयत्री महधववज्ञधन – योग तनमधषर् योजनध 2018 

7. स्वधमी ओमधनांदिीथष पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपरु स0-2061 

8. वसशष्ट सांदहिध - कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योग मब्न्दर ससमति िोनधविध, 2009 

9. स्वधमी कुवियधनन्द, प्रधर्धयधम, कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमांददर ससमति, िोनधविध. 2012 

10. डध गोरे एम एम, शरीर ववज्ञधन एवां योग अभ्यधम. ड्रोसियध पसु्िक भण्डधर हररदवधर   

11. जैन रधजीव, सम्पूर्ष योग ववदयध – त्रत्रिोक, मांजुि, पब्धिसशांग हधउस प्रध0 सि0. 2013 

12. तिवधरी ओम प्रकधश, आसन - तयों और कैसे, कैवल्य्धम स्वधमी कुिवयधनांद मधगष िोनधवधिध 
ब्ििध पुरे्, अष्टम प्रकधशन अप्रैि 2018 

13. डध. सोिांकी मौसमी, योग दशषन रधईटसष च्वधईस, नई ददल्िी. 2019 

14. परमहांस भधरिीय आनांद स्वधमी, पिांजसि योग दशषन चैखम्धभध प्रकधशन वधरधर्सी  
15. आचधयष शमधष श्रीरधम, योगदशषन, सांस्कृति सांस्थधन बरेिी 1996 
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Web sources 

अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेबभलकं  

1. https://www.yogabasics.com/ 

2. https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books 

3. https://yogawithadriene.com 

4. https://www.yogapproved.com/category/yoga 

5. https://yoga2all.com/ 

6. https://www.yoga.m/yoga-munger.html 

7. https://yoggram.divyayoga.com 

 

 

Suggested equivalent online courses  
अनुरं्भसत समकक्ष ऑनलाइन पाठ्र्क्रमः 

 Audio – https://www.bhagavad-gita.org 

 www.yumpu.com Doucument view PDF download Asana Pranayama mudra 

Bandh full free collection (E-Books), Author : Satyanandsaraswati (English 

language E-Book works on PC, Tablet, ipad, ios, mac) 

 www.exoticindiaart.com 

 E-Book – Aasana Pranayama, Mudra Bandh, Published by Yoga publication trust 

2nd edition (2017) Hindi language Paperback : 565 pages. 

Online websites : www.yogainternational.com, www.yogapoint.com, 

https://theyogainstitute.org, www.yogaphilosophy.com  

 
 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Internal Assessment Marks External Assessment Marks 

Class Interaction/Quiz  10 Viva Voce on Practical 15 

Attendance  5 Practical Record File  10 

Assignments (Charts: Model 

Seminar/ Rural Service/ Technology 

Dissemination Report of Excursion/ 

Lab Visits Survey / Industrial visit) 

10 Table work. Experiments  50 

Total 25  75 

Any remarks suggestions: A Yoga teacher is recommended through the Jan Bhagidari Samiti for 

the practical question paper of Philosophy, Yogadarshana Sidhant and practice, for Yoga 

Training. 

 
 
 
 
 
 

https://www.yogabasics.com/
https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books
https://yogawithadriene.com/
https://www.yogapproved.com/category/yoga
https://yoga2all.com/
https://www.yoga.m/yoga-munger.html
https://yoggram.divyayoga.com/
https://www.bhagavad-gita.org/
http://www.yumpu.com/
http://www.exoticindiaart.com/
http://www.yogainternational.com/
http://www.yogapoint.com/
https://theyogainstitute.org/
http://www.yogaphilosophy.com/
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भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां: 

आतंरिक मूलर्ांकन  अंक बाह्र् मूलर्ांकन अंक 

कक्षध में सवधद / प्रशनोंत्तरी    10 प्रधयोगगक मौखखकी (वधयवध) 15 

उपब्स्थति  5 प्रधयोगगक ररकॉडष फ़धइि  10 

असधइनमेंट (चधटष/मॉडि सेसमनधर 
ग्रधमीर् सेवध/प्रौदयोगगकी प्रसधर / भ्रमर् 
(कस्कशषन) की ररपोटष / सवेक्षर् / 
प्रयोगशधिध भ्रमर् (िेब ववब्जट) / 
औदयोगगक यधत्रध 

10 टेबि वकष  / प्रयोग  50 

कुि अांक 25  75 

कोई टटप्पणी/सुझाव : दशषनशधस्त्र के प्रधयोगगक प्रश्न पत्र ‘योगदशषन ससद्धन्ि एवां अभ्यधस’ में योग के 
प्रसशक्षर् हेिु एक योग प्रसशक्षक की अनुशांसध जनभधगीदधरी ससमति के मधध्यम से की जधिी है। 
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Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1PHIL2T 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

An Introduction to Ethics - Paper 2  

नीतिशधस्त्र कध पररचय - प्रश्न पत्र (2)  

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये  
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. After completion of the study of Ethics the student 

will become more conscientious about his actions and 

behavior. 

नीतिशधस्त्र के इस पधठ्यक्रम के अध्ययन को परू्ष करने 
के पश्चधि ववदयधथी अपने व्यवहधर एवां कधयों के प्रति 
सचेि रहेगध। 

2. He will acquire knowledge of implementing ethical 

solutions in making policies at his workspace. 

वह अपने कधयषस्थि पर समध्धनपरक नीतियों को 
व्यधवहधररक रूप प्रदधन करने कध ज्ञधन रखेगध। 

3. He will know about ethical thinkers and Philosophers 

which will broaden his horizon. 

वह नतैिक ववचधरकों एवां दधशषतनकों के बधरे में जधनेगध, जो 
उसके ज्ञधन को ववस्िधर प्रदधन करेंगे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  

 6+0=6  

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-90, Tutorials - Practical  

L-T-P : 3 + 0 + 0 = 3 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध – 90, ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक L-T-P : 3 + 0 + 0 = 3 (प्रति सप्िधह र्ांटे में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Introduction of Philosophy – 

1. Concept of Philosophy, Main branches of Philosophy – 

Metaphysics, Epistemology and Axiology. 

2. Difference between Indian and Western Philosophy. 

3. Theoretical and Applied Ethics 

4. Characteristics of Ethics and its necessity for human 

being 

Keywords – Drishyate Anena Iti Darshanam, Branches of 

Philosophy, Applied Ethics 

18 

 दर्यन का परिचर्  
1. दशषन की अव्धरर्ध, दशषन की मखु्य शधखधएाँ – ित्वमीमधांसध. 

ज्ञधनमीमधांसध और मलू्यमीमधांसध।  
2. भधरिीय एवां पधश्चधत्य दशषन में भेद।  
3. सदै्धब्न्िक एवां व्यधवहधररक नीतिशधस्त्र।  

4. नीतिशधस्त्र की ववशरे्िधएाँ व मधनव के सिये इसकी 
आवश्यकिध। 

कंुजी र्ब्द - दृश्यि ेअनेन इति दशषनम,् दशषन की शधखधएाँ, व्यधवहधररक 
नीतिशधस्त्र। 

18 

II Indian Ethics – Concept and Nature – 

1. Concept of Indian Ethics - its nature and scope. 

2. Human Values and principle of Itikartavyata 

(dutifulness) in Indian Traditions. 

3. Basic postulates of Indian Ethics – Special reference with 

Vedic Darshan-Spirituality, Rebirth, Karmawad. 

4. Nature of Ethics in Upanishads, Geeta, Yogavasistha and 

Manusmriti. 

Keywords – Indian Ethics, Spirituality, Rebirth, Karmawad, 

Upanishad,  Geeta, Shraddhavanlabhatejnanam, Manusmiriti 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र अवधािणा औि स्त्वरुप  
1. भधरिीय नीतिशधस्त्र की अव्धरर्ध, नीतिशधस्त्र कध स्वरूप एवां क्षेत्र।  
2. भधरिीय परम्परध में मधनवीय मूल्य एवां इतिकिषव्यिध कध ससद्धांि।  

18 
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3. भधरिीय नीतिशधस्त्र की आ्धरभूि मधन्यिधएाँ, - वैददक दशनष के 
ववशेर् सन्दभष में - आध्यब्त्मकिध, पुनषजन्म, कमषवधद।  

4. उपतनर्दों, गीिध, योगवधसशष्ट एवां मनुस्मतृि में नैतिकिध कध स्वरूप। 
कंुजी र्ब्द - भधरिीय नीतिशधस्त्र, इतिकिषव्यिध, आध्यब्त्मकिध, पुनषजन्म, 

कमषवधद, श्रद्धवॉल्िभि ेज्ञधनम, मनुस्मतृि । 
 

III Indian Ethics – Concept and Nature  

1. Concept of Rit – The Natural Ethical System. 

2. The Rin (debt) an ethical concept – Devrin, Gururin, 

Matra Pitrarin. 

3. Concept of Loksangrah and Swadharma in 

Shrimadbhagavadgeeta. 

4. Ashram Vyavastha – Brahmacharya, Grihastha, 

Vanapratha, Sanyasa. 

Keywords – Rit, Rin, Loksangrah, Swadharma, Ashram 

Vyavastha 

 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र अवधािणा औि स्त्वरुप  
1. ऋि कध तनयम एवां प्रधकृतिक नैतिक व्यवस्थध।  

2. ऋर् एक नैतिक प्रत्यय-देव ऋर्, गुरु ऋर् मधि-ृवपि ृऋर्  
3. गीिध मे िोक सांग्रह की भधवनध एवां कमष के प्रकधर – सगचि, प्रधरध्    

कक्रयधमधन  
4. आश्रम व्यवस्थध - ब्रह्मचयष गहृस्थ वधनप्रस्थध एव सन्यधस।  

कंुजी र्ब्द - ऋि, ऋर्, िोक सांग्रह. कमष के प्रकधर, आश्रम।  
 

18 

IV Main Priciples of Indian Ethics  

1. Purushartha Chatushthaya – Dharma, Artha, Kaama and 

Moksha as main moral duties. 

2. Hedonism of Charvaka, Panchamahavrata of Jaina 

Philosophy 

3. Parmita and Brahmavihar in Buddhist Philosophy. 

4. Yama and Niyama in Yoga Philosophy 

Keywords – Dharmo Rakshati Rakshitah, Purushartha, Hetrodox 

Philosophies, Yoga Philosophy. 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र के मखु्र् भसद्धान्त  
1. पुरुर्धथष चिुष्टयां - ्मष अथष कधम एवां मोक्ष - मूि नैतिक किषव्य के 

रूप में  

2. चधवधषक दशनष कध सुखवधद, जैन दशषन के पांचमहधव्रि,  

3. बौद् दशनष में पधरसमिध एवां ब्रहम ववहधर  

4. योग दशनष में यम व तनयम  

कंुजी र्ब्द - ्मो रक्षति रक्षक्षिः, पुरुर्धथष, नधब्स्िक दशषन, योग दशषन। 
 

18 
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V Five Elements (Panchmahabhut) – Enrichment, 

Conservation & Respect - Environemental Ethics – 

1. Water, Fire, Air, Sky and Earth – Necessity of 

Panchmahabhut (Five Elements) in life its Enrichment, 

Conservation and Respect. 

2. Enrichment, Conservation and Respect of Panchatattva 

and importance of Yagya in Sanatan Dharma. 

3. Essentiality of Conscious and Unconscious, Existence  

for Ecological System. Violence - an Immortal action. 

4. Necessity of protection of five elements in Professional 

and Industrial Sector, Environmental Ethics. 

Keywords – Sarvamkhalvidam Brahma, Panchamahabhut (Five 

Elements), Yagya, Environmental Ethics  

18 

 पचंतत्वों की जीवन में आवश्र्कता सवंधयन, सिंक्षण एव ंसम्मान - 
पर्ायविणीर् नीततर्ास्त्त्र  

1. जि, अब्ग्न, वधयु, आकधश एवां पृ् वी – प्रकृति प्रदत्त पांचित्वो की 
जीवन में आवश्यकिध - सांवदष्न सांरक्षर् एवां सम्मधन  

2. सनधिन ्मष में पांचित्वो कध सांरक्षर् एवां यज्ञ कध महत्व।  

3. चिेन एवां अचिेन अब्स्ित्व - पररब्स्थिकी िांत्र के सिए अपररहधयष, 
दहांसध एक अनैतिक कृत्य  

4. व्यधवसधतयक व औदयोगगक क्षेत्रों में पांचित्वो के सांरक्षर् की 
आवश्यकिध , पयधषवरर्ीय नैतिकिध।  

कंुजी र्ब्द - सवषखब्ल्वदां ब्रह्म पांचमहधभूि, नैतिक पयधषवरर्, यज्ञ, 

व्यधवसधतयक एवां औदयोगगक नैतिकिध। 

18 
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Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Dutta & Chatterjee, An Introduction to Indian Philosophy, Unviersity of 

Calcutta, 1968 

2. M. Hiriyanna, Outline of Indian Philosophy, George Allen and Unwin, London, 

1932 

3. Peter Singer, Practical Ethics Cambridge University, Cambridge, 2011 

4. Simon Blackburn, Ethics A very short introduction, Oxford University Press, 

2001 

5. Dr. Vimal Agrawal, e-book 8080,978-93-5167-173-2 
 

 
 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. डॉ. समश्र, तनत्यधनांद, नीतिशधस्त्र (ससद्धन्ि िथध प्रयोग), मोिीिधि बनधरसीदधग, ददल्िी, 2005  

2. डॉ. वमधष, वेद प्रकधश, नीतिशधस्त्र के मूि ससद्धन्ि, एिधइड पब्धिकेशन, ददल्िी, 1977  
3. डॉ. वमधष, अशोक कुमधर, नीतिशधस्त्र के ससद्धन्ि, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी, 1977  

4. डॉ. पधण्डये, सांगमिधि, नीतिशधस्त्र कध सवेक्षर्, सेंट्रि पब्धिसशांग हधऊस, इिधहधबधद, 2005 

5. डॉ. जधटव, डी. आर, नीतिशधस्त्र के प्रमुख ससद्धन्ि, मसिक एांड कम्पनी, जयपुर, 2006 

6. डॉ. शधतय रधजेन्र प्रसधद, डॉ. खरे प्रदीप कुमधर, नीतिशधस्त्र, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ अकधदमी 
भोपधि म.प्र. 

7. डॉ.उपधध्यधय, बिदेव, भधरिीय दशषन, शधरदध मब्न्दर वधरधर्सी, 1997 

8. डॉ. समश्र, श्रीकधन्ि भधरिीय नीतिशधस्त्र, आशध पब्धिसशांग कम्पनी, आगरध, 2018 

9. डॉ. समश्र, एच एन, नीतिशधस्त्र की भूसमकध, हररयधर्ध ग्रन्थ अकधदमी, 1984 

10. डॉ. शधतय, जे. पी. भधरिीय नीतिशधस्त्र, अशोक प्रकधशन आगरध, 2015 

11. डॉ. गगष, एच. एस., पयधषवरर् अध्ययन, 9859 कोड 9859ए978-93-5167-580-8  
12. डॉ. देव रत्तध,  नीतिशधस्त्र, एक पररचय, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ अकधदमी भोपधि म.प्र. 

 

अनरु्भंसत सहार्क पसु्त्तकें  /ग्रन्थ/अन्र् पाठ्र् ससंाधन पाठ्र् सामग्री 
अनरु्भंसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेब भलकं 
 

Suggested equivalent online courses : 

1. Ethical Readings: Home-https://epustakalay.com(searched on - 25.05.2021, 

Saturday 21.03) 

2. https://ndpr.nd.edu/reviews/ethics-and-the-history-of-indian-philosophy  

3. Ethics Readings: Philosophy, Department of Loyola University, Chicago -  

https://epustakalay.com (searched on - 25.05.2021, Saturday. 21:03) 

4. https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and Contemporary 

-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book 9781138062696 

5. https://www.ethicsindia.com   

http://epustakalay.com/
http://ndpr.nd.edu/
https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and%20Contemporary%20-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book%209781138062696
https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and%20Contemporary%20-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book%209781138062696
https://www.ethicsindia.com/
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Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 
Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evalutaion (CCE) : 25 marks University Exam (UE) 75 marks 
Internal Assessment : 

Continuous Comprehensive 

Evaluation (CCE) : 25 

Class Test 

 Assignment / Presentation 

15 

10 

External Assessment : 

University Exam Section : 75 

Time : 02:00 Hours 

Section(A) : Three Very Short Questions  

(50 words each) 

03 x 03 = 09 

Section(B) : Four Short Questions  

(200 words each) 

04 x 09 = 36 

Section(C) : Two Long Questions  

(500 words each) 

02 x 15 = 75 

 

Any remarks suggestions:  

 
 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25,  ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

03x03 = 09 

04x09 = 36 
02x15 = 30 
कुि अांक : 75 

कोई दटप्पर्ी/सुझधव 
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Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1PHIL1G 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

 Applied Philosophy of Shri Ramcharit Manas 

रधमचररिमधनस कध व्यवहधररक दशषन 

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर :  

Elective 

इिेब्तटव  

4. Prerequisite (If any) 
पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 

Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये  
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. After the study of this course the student will be 

able to develop humanitarian perspective and 

develop the ability of balanced leadership by 

focusing on various aspects of personality 

development. 

इस पधध्यक्रम के अध्ययन के पश्चधि ् ववदयधथी 
व्यब्तित्व ववकधस के ववसभन्न आयधमों पर केब्न्रि 
होकर सांिसुिि नेितृ्व क्षमिध एवां मधनविधवधदी 
दृब्ष्टकोर् को ववकससि करने योग्य बन सकेगध। 
 

2. The student will become acquainted with life 

values which are required in the society at present. 

ववदयधथी उन जीवन मलू्यों को भी जधन सकेगध, ब्जनकी 
समधज में आज आवश्यकिध है। 

 

3. Student will become motivational speaker and 

good orator in the field of stress management and 

personality development.  

ववदयधथी िनधव प्रबा्ं न एवां व्यब्तित्व ववकधस के क्षेत्र 
में प्रेरक उदबो्न एवां कुशि वतिध बन सकेगध। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  

4 + 0 = 4 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-Tutorials - Practical  

L-T-P : 2 + 0 +0 = 2 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध-60 - ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक 
L-T-P : 2 + 0 + 2 (प्रति सप्िधह र्ांटे में)   

Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Background of Indian Culture 

1. Importance of Spirituality and Religion in root sources of 

Indian Culture. 

2. Description of Four Ages (Yug) in Vedas, Upanishads 

and Puranas – Satyug, Tretayug, Dwaparyug and Kalyug. 

3. In perspective of Prakriti, Explanation of Trigunas as Sat, 

Raj and Tama  

4. Difference between Ramayana and Shri Ramcharitmanas 

Key word – Ved, Upanishad, Purana, Prakriti 

15 

 भाितीर् ससं्त्कृतत की पषृ्ठभभूम  

1. भधरिीय सांस्कृति के मिू स्त्रोिों में अध्यधत्म एवां ्मष कध 
महत्व,  

2. वेद, उपतनर्द एवां परुधर्ों में वखर्षि चधर यगु - सियगु, 

त्रिेधयगु, दवधपर यगु एवां कसियगु   
3. प्रकृति के पररपे्रक्ष्य में िीनों गरु्ों की व्यधख्यध – सि,् रज एवां 

िम।  
4. रधमधयर् एवां श्रीरधमचररिमधनस में अन्िर   

कुां जी शधद- वेद, उपतनर्द, परुधर् एवां त्रत्रगरु्धब्त्मकध प्रकृति। 

15 

II Metaphysics of Manas 
1. Period of Creation of Shri Ramcharit Manas and 

Introduction of Goswami Tulsidas Ji. 

2. Description of Brahman and Jiva, Incarnation of Divine 

existence in Manas. 

3. Different Conditions of Prakriti and Human Mind. 

4. Capacity to bear the divine qualities and sign of higher 

personality 

Key word – Incarnation of Divine, Shri Ramcharit Manas and 

Metaphysics. 

15 

 मानस की तत्वमीमांसा  

1. श्रीरधमचररिमधनस कध रचनधकधि एवां गोस्वधमी ििुसीदधस जी 
15 
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कध पररचय।  
2. ब्रह्म एवां जीव कध तनरूपर् िथध मधनस में दैवीय सत्तध कध 

अविरर्।   
3. प्रकृति एवां मधनवीय मनस की ववसभन्न अवस्थधए।  
4. ददव्य गरु्ों को ्धरर् कर सकने की क्षमिध एवां उच्च 

व्यब्तित्व के िक्षर्।  
कुां जी शधद- ददव्य आत्मध कध अविरर्, श्रीरधमचररि मधनस एवां 
ित्वज्ञधन। 

III Higher Qualities of Human Personality 
1. Amenity (Open Mindness), Decency, Patience, Softness, 

Sanyam – combined practice of Dharna-Dhyan-Samadhi, 

Discipline. 

2. Fearlessness, Holiness, Bravery, Thoughtfulness, 

Precious destined insight, Compassion. 

3. Renunciation, Devotion towards teacher, Duties of 

Disciple, Importance of Ayodhya and Affection of Raja 

Dasharatha towards his son. 

4. Shri Ram’s Obedienc towards his father and Extreme of 

Devotion - Mahavir Hanuman.  

Key word – Mahajanoyengatah Sa Panthah, Qualities of Human 

Personality, Devotion and Devotee. 

15 

 मानवीर् व्र्जततत्व के उच्चतम गणु  

1. सौम्यिध, शधिीनिध, ्ैयष, मदृिुध, सांयम, एवां अनशुधसन।  
2. तनडरिध, पववत्रिध, वीरिध, सवुवचधररिध, कुिीनिध एवां दयध।  
3. न्यधय एवां गरुुभब्ति, सशष्य कध  किषव्य, अयोध्यध कध महत्व 

एवां रधजध दशरथ कध पतु्र पे्रम।  
4. श्रीरधम दवधरध वपिभृब्ति एवां भब्ति की परधकधष्ठध - महधवीर 

हनमुधन  

कुां जी शधद - महधजनो येन गिः सध पन्थधः, मधनवीय व्यब्तित्व के गरु् 
भब्ति एवां भति । 
 

15 

IV Ideal Expressions of Differnet Emotions 
1. Ideal of Friendship, Maxims of Socialism, Natural 

Beauty and Importance of Environment. 

2. Battle – as the last option in Differnet Policies, 

Techniques of Battle’s Skill. 

3. Respect towards existence and presence of different 

animals and birds. 

4. Construction of Bridge as Unique example of 

Engineering and Raja Ram as a Tapaswi. 

Key word – Establishment of Ideal Kingdom, Ramrajya and 

15 
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Trividh duhkh nivaran (End to all misery) 
 

 ववभभन्न भावनाओ ंकी आदर्य अभभव्र्जतत  

1. समत्रिध कध आदशष, समधजवधद के सतू्र, प्रधकृतिक सरु्मध एवां 
पयधषवरर् कध महत्व।   

2. ववसभन्न नीतियों में यदु् अांतिम ववकल्प के रूप में एवां यदु् 
कौशि की िकनीकी।  

3. ववसभन्न पश ुपक्षक्षयों की उपब्स्थति एवां अब्स्ित्व कध सम्मधन।  

4. सेि ुतनमधषर्, अदभिु यधांत्रत्रकी कध उदधहरर् एवां एक िपस्वी के 
रूप में रधजध रधम,  

कुां जी शधद - आदशष रधज्य की स्थधपनध. रधमरधज्य एवां त्रत्रवव् दःुख 
तनवधरर्। 

15 

 
 

Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Jiwan ka Satya,  Swaami Ramsukh Das, Geeta Press, Gorakhpur, 1994 

2. Shri Ram Charitra Manas Code 82, Tikakar Shri Hanuman Prasad Poddar, Geeta 

Press, Gorakhpur, 1994 
 

 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. श्री रधमचररिमधनस सरि टीकध, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 2012  

2. डॉ मेहिध, नरेन्र कुमधर, श्रीमद वधल्मीकीय रधमधयर्, प्रश्नोत्तरी मांजूर्ध मधनस श्री रीनध 
पब्धिकेशन, 2018  

3. श्री भधगवि पुरधर्, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 2000  

4. पोददधर, हनुमधन प्रसधद, कल्यधर् कुां ज, गीिध पे्रस, गोरखपुर,1990  

5. दधस, स्वधमी रधमसुख, जीवन कध सत्य, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 1994 

6. डॉ.व्यधस, पूजध, मधनवीय सदगुर्ों कध ववकधस, मधनस एवां गीिध के ववशेर् सांदभष में – सत्यम 
प्रकधशन, ददल्िी, 2018  

7. पोददधर, श्री हनुमधन प्रसधद, श्री रधम चररि मधनस कोड 82, टीकधकधर, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 
2018 

8. सां - डॉ. ससांह, उदय प्रिधप, िीथषरधज प्रयधग और रधमभब्ति कध अमिृ किश – प्रयधग कुां भ 2013 

9. वैष्र्व मिधधज भधस्कर, आचधयष जयकधन्ि शमधष, जगिगुरु रधमधनन्दधचधयष स्मधरक सेवध न्यधस, 
श्रीमठ कधशी  

10. प्रो. गौिम, एस. पी., श्री रधमचररि मधनस में अध्यधत्म व ववज्ञधन, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ 
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अकधदमी भोपधि 
 

 

 

अनुरं्भसत सहार्क पुस्त्तकें  / ग्रन्थ / अन्र् पाठ्र् संसाधन पाठ्र् सामग्री  
1 अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेब भलकं 

1. Manas Foundation - Providing innnovative mental health solutions & engaging - 

https://manas.org.in  

2. Online Appointments - Manas Foundation – https://manas.org.in 

3. https://www.shriramcharitmanas.in/p/home-page.html?m-1 

Suggested equivalent online courses  
अनुरं्भसत समकक्ष ऑनलाइन पाठ्र्क्रमः 

 

 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evaluation (CCE): 25marks.  University Exam (UE) 75 marks 

Internal Assessment: 

Continuous 

Comprehensive  

Evaluation (CCE):25 

Class Test Assignment/Presentation  15 

10 

External Assessment : 

University Exam 

Section 75 

Time: 02.00 Hours 

Section (A) : Three Very Short Questions (50 Words 

Each)  

03x03 = 09 

 

Section (B) : Four Short Questions (200 Words Each)  04x09 = 36 

Section (C) : Two Long Questions (500 Words Each) 02x15 = 30 

Any remarks / suggestions: 

 
 
 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां:   
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25.  ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

 

03x03 = 09 
 

04x09 = 36 
 

02x15 = 30 

http://manas.org.in/
https://manas.org.in/
http://www.shriramcharitmanas.in/
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कुि अांक : 75 
कोई दटप्पर्ी/सुझधव 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. II Year 

Paper I – Indian Philosophy 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Learn various tretise on Indian Philosophy and enquiries in to the different tools 

which led the foundation of Indian Philosophy. 

2. Get the detailed study of Indina knowledge system. 

3. Understand the distinct features of Indian epistemology and metaphysics.  
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Theory   
 

Class B.A. II Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: I 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Indian Philosophy   

¼fgUnh½ भधरिीय दशषन  
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.: 30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Fundamental characteristics of Indian philosophy, Vedic and non Vedic 

tradition  

Charvak philosophy: Materialism, Epistemology 

¼fgUnh½ 

भधरिीय दशषन की प्रमुख ववशरे्िधएां, वैददक एवां अवैददक परांपरध 

चधवधषक दशषन: भौतिकवधद, ज्ञधन मीमधांसध 

Unit II 

(English) 

Jain philosophy: Syadvad, Anekantvad Jiva-Ajiva, bondage and liberation 

(Moksha) 

Buddhism: Four noble truths, Momentarism, No soul theory 

¼fgUnh½ 

जैन दशषन: स्यधदवधद, अनेकधांिवधद, जीव-अजीव, बां्न एवां मोक्ष 

बौद् दशषन: चधर आयष सत्य, क्षखर्कवधद, अनधत्मवधद 

Unit III 

(English) 

Nyaya Philosophy: Epistemology, Perception, Inference, Comparison 

testimony 

vaisesika philosophy: seven padartthas, Atomism  

¼fgUnh½ 

न्यधय दशषन: ज्ञधन मीमधांसध- प्रत्यक्ष, अनुमधन, उपमधन, शधद 

वैशवेर्क दशषन: सप्ि पदधथष, परमधरु् वधद 
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Unit IV 

(English) 

Sankhya philosophy: Satkaryawad, Prakriti and Purusa, Theory of  

evolution 

Yoga philosophy: Ashtang Yoga, God, importance of yoga 

¼fgUnh½ 

सधांख्य दशषन: सत्कधयषवधद, प्रकृति एवां पुरुर्, ववकधसवधद 

योग दशषन: अष्टधांग योग, ईश्वर, योग कध महत्व 

Unit V 

(English) 

(A) Mimansa – Theory of knowledge 

(B) Advait Vedant: Shankaracharya - Brahma, Jeev, Jagat, Maya and 

Moksh 

(C) Vishishtadvaita: Ramanuja – Brahma, Jiva, Jagat, Moksh, refutation of  

Mayavada  

¼fgUnh½ 

(अ) मीमधांसध - ज्ञधन कध ससद्धन्ि   

(ब) अदवैि वेदधांि: शांकरधचधयष- ब्रह्म, जीव, जगि, मधयध एवां मोक्ष 

(स) ववसशष्ट अदवैि: रधमधनुज- ब्रह्म, जीव, जगि एवां मोक्ष, मधयधवधद कध 

खांडन 

 
 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. भधरिीय दशषन, दत्त एवां चटजी, पुस्िक महि, पटनध 

2. भधरिीय दशषन कध अनुशीिन, चांर्र शमधष, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी 

3. भधरिीय दशषन, एम दहररयन्नध, रधजकमि प्रकधशन ददल्िी 

4. भधरिीय दशषन, डॉतटर बी.एन. ससांह 

5. An introduction to Indian philosophy, Dutta and Chatterjee, Pustak Mahal 

Patna 

6. Indian philosophy, C D Sharma, Motilal banarsidass, Delhi 

7. Indian philosophy, M Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi  
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. II Year 

Paper II – Western Philosophy 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Give an in-depth knowledge of western philosophy and thinkers. 

2. Increase the analytical and critical thinking. 

3. Introduce and interpret the stream of Rationalism, Empiricism and Criticism. 
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Theory   
 

Class B.A. II Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: II 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Western Philosophy 

¼fgUnh½ पधश्चधत्य दशषन  
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.: 30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Nature of Western philosophy, Socratic Method, Plato-Theory of 

Knowledge. 

Aristotle's Theory of causation, Matter and Form.  

¼fgUnh½ 

पश्चधत्य दशषन कध स्वरूप, सुकरधिीय पद्ति, प्िेटो-ज्ञधन ससद्धांि, अरस्िु 
कध कधरर्िधवधद, रव्य एवां आकधर 

Unit II 

(English) 

Characteristics of Medieval Philosophy: St. Augustine-Relation Between  

God and World, St. Anselm-Nature of God, St. Thomas Aquinas- Nature of 

God.  

¼fgUnh½ 

मध्ययुगीन दशषन की ववशरे्िधएां, सांि आगस्टधइन- ईश्वर एवां जगि कध 
सांबां्, सांि अनसेल्म - ईश्वर कध स्वरूप, सांि थधमस एब्तवनधस - ईश्वर कध 
स्वरूप 

Unit III 

(English) 

Nature of Rationalism: 

Descartes-Method of doubt, Definition of substance, Dualism (Body and 

mind)  

        Spinoza-Concept of Substance, Attributes and Modes, Parallelism  

        Leibnitz- Monadology, Theory of pre established Harmony  

¼fgUnh½ 

बुदग्वधद कध स्वरूप:   
 डकेधटष- सांदेह पद्ति, रव्य की पररभधर्ध, दवैिवधद (शरीर एवां मन)  
 ब्स्पनोजध- रव्य ववचधर, गुर् एवां पयधषय, समधनधन्िरवधद, 
 िधइबतनत्ज- गचदत्रबांदवुधद, पवूष स्थधवपि सधमांजस्य कध ससद्धांि 
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Unit IV 

(English) 

Nature of Empiricism; 

 John Locke -Refutation of innate ideas, Epistemology  

 Berkely- Refutation of distinction between primary and secondary 

 Qualities, Esse est percipii, Subjective idealism  

 David Hume- Scepticism, Refutation of self  

¼fgUnh½ 

अनुभववधद कध स्वरूप:  
 जॉन िॉक -जन्मजधि प्रत्ययों कध खांडन, ज्ञधन मीमधांसध  
 बकष िे- प्रधथसमक एवां दवविीयक गुर्ों के ववभधजन कध खांडन, सत्तध 

दृश्यिध है, आत्मतनष्ठ प्रत्ययवधद, 
 डवेवड ह्यूम- सांदेहवधद,  आत्मध कध खांडन 

Unit V 

(English) 

lmmanual Kant-Criticism, Categories of Understanding, Space and time  

 Hegel- Absolute Idealism, Dialectical Method.  

¼fgUnh½ 

एमैनुअि कधण्ट- समीक्षधवधद, बुदग् की कोदटयधां, देश एवां कधि, 
 हेगि- तनरपेक्ष प्रत्ययवधद, दवांदधत्मक पद्ति 
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अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. पधश्चधत्य दशषन डॉतटर चांर्र शमधष मोिीिधि बनधरसीदधस ददल्िी 

2.  पधश्चधत्य दशषन की रूपरेखध, डॉतटर सांगम िधि पधांड ेदशषन पीठ इिधहधबधद 

3.  डॉतटर डीआर जधटव, बुक डडपो जयपुर 

4. आ्तुनक पधश्चधत्य दशषन, जेपी शुतिध, सांपधदक - मध्यप्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी 

भोपधि 

5. पधश्चधत्य दशषन के सांप्रदधय, डॉ शोभध तनगम शखेर, प्रकधशन इिधहधबधद 

6. पधश्चधत्य दशषन, डॉतटर बी.एन. ससांह स्टूडेंट एांड कां पनी वधरधर्सी 

7. पधश्चधत्य दशषन, डॉ जेपी अवस्थी, ककिधब र्र कधनपुर  

8. Western Philosophy, Dr. C.D. Sharma, Motilal Banarasidas, Delhi  

9. Western Philosophy, M. Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. III Year 

Paper I – Modern Logic 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Enhance rational, analytical and scientific thinking. 

2. Enhance problem solving skills. 

3. Develop logical reasoning to crack the different competitive exams. 
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Theory   
 

Class B.A. III Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: I 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Modern Logic 

¼fgUnh½ आ्तुनक िकष शधस्त्र 
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.:30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Nature and Definition of Logic, Inductive and Deductive 

Method, Proposition and its kinds, Informal fallacies.  

¼fgUnh½ 

िकष शधस्त्र कध स्वरूप एवां पररभधर्ध, आगमन एवां तनगमन पद्ति, िकष  
वधतय एवां उनके प्रकधर, अनधकधररक दोर् 

Unit II 

(English) 

Quality, Quantity and distribution of terms in Categorical propositions,  

Nature of Argument, Traditional square of opposition, standard form of  

categorical propositions. 

¼fgUnh½ 

तनरपेक्ष िकष वधतयों में गरु् पररमधर् एवां पद व्यधब्प्ि, युब्ति कध स्वरूप, 
परांपरधगि ववरो् वगष, तनरपेक्ष िकष वधतयों के मधनक आकधर 

Unit III 

(English) 

Rules and Fallacies of syllogism, moods and figures of syllogism,  

Venn Diagram Method,  

Logical Connectives- Conjunction, Negation, Disjunctions, Implication, 

Equivalence, Truth Function and Truth Table.  

¼fgUnh½ 

न्यधय वधतयों के तनयम एवां िकष  दोर्, न्यधय युब्तियों के आकधर एवां 
अवस्थधएां, वेन रेखध गचत्र पद्ति,  
िधककष क सांयोजक- सांयोजन, तनर्े्, ववयोजन, आपधदधन, समिुल्यिध, 
सत्यिध ििन एवां सत्यिध सधरर्ी   
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Unit IV 

(English) 

Statement-simple and Compound, Truth and Validity, Tautology,  

Contingent and contradictory statements,  Methods of Mill. 

¼fgUnh½ 

कथन: सरि एवां समगश्रि, सत्यिध एवां वै्िध, पुनरुब्ति, सधांयोगगक एवां 
व्यधर्धिी कथन समि की ववग्यधां 

Unit V 

(English) 

Hypothesis, Scientific and non scientific explanation, Nature and kinds 

of Inference in Buddhism and Nyaya Philosophy, Hetvabhasa.  

¼fgUnh½ 

प्रधकल्पनध, वैज्ञधतनक एवां अवैज्ञधतनक व्यधख्यध, बौद् एवां न्यधय दशषन में 
अनुमधन कध स्वरूप एवां प्रकधर, हेत्वधभधस 

 
 

 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. िकष शधस्त्र कध पररचय, अववनधश तिवधरी, सरस्विी प्रकधशन, कूचध इिधहधबधद 

2. िकष शधस्त्र कध पररचय, आई. एम. कोपी, दहांदी अनुवधद- सांगम िधि पधांड,े एसशयध 

बुक कां पनी, इिधहधबधद 

3. तनगमन िकष  शधस्त्र, केदधरनधथ तिवधरी, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी 

4. िकष शधस्त्र की रूपरेखध, रधज्य श्री अग्रवधि, मध्यप्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी, भोपधि 

5. An Introduction to Logic, I.M. Copi  

6. Logic & Scientific Methods – Kohen & Negal. 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. III Year 

Paper II – Philosphy of Religion 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Know the meaning of ‘Religion’ and ‘Dharma’ alongwith the relation with 

science and other discipline. 

2. Compare the different religions. 

3. Develop the feelings of respect to other religions. 
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Theory   
 

Class B.A. III Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: II 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Philosophy of Religion 

¼fgUnh½ ्मषदशषन 
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.:30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Meaning of Religion, Nature and Problems of Philosophy of Religion,  

Various Views on the place of Religion in Human life, Relation of  

religion with Philosophy and Science.  

¼fgUnh½ 

्मष कध अथष, ्मष दशषन कध स्वरूप एवां समस्यधएां, मधनव जीवन में ्मष 
के स्थधन पर ववसभन्न ववचधर, ्मष कध दशषन एवां ववज्ञधन से सांबां् 

Unit II 

(English) 

Religious experience, Mysticism, Distinction of Religious experience 

with ordinary experience, Religion language, nature of religious belief, 

Secularism, Religious conversion,  

¼fgUnh½ 

्धसमषक अनुभव, रहस्यवधद, ्धसमषक अनुभव कध सध्धरर् अनुभव से 
अांिर, ्धसमषक भधर्ध, ्धसमषक ववश्वधस की प्रकृति, ्मषतनरपेक्षिध, 
्मधिंिरर्, (्मष पररविषन) 

Unit III 

(English) 

Intellect and Intuition, Faith, Proofs for the existence of God, Atheism, 

Religion Without God. 

¼fgUnh½ 

बुदग् एवां अांिः प्रज्ञध, आस्थध, ईश्वर के अब्स्ित्व के प्रमधर्, अनीश्वरवधद, 
ईश्वर के त्रबनध ्मष  

 

 

Unit IV 

(English) 

Immortality of soul, Liberation and means for its attainment, Theory of 

Rebirth, Religion and Morality.  

¼fgUnh½ 

आत्मध की अमरिध, मोक्ष एवां उसकी प्रधब्प्ि के उपधय, पुनषजन्म कध 
ससद्धांि, ्मष एवां नैतिकिध  
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Unit V 

(English) 

(A) Swami Vivekananda-Universal Religion. 

(B)  Mahatma Gandhi- Sarvadharma Sambhava.  

(C) Rabindranath Tagore- Religion of Man.  

(D) Religious Pluralism & Review of Absolute Truth 

¼fgUnh½ 

(अ) स्वधमी वववेकधनांद- सधवषभौम ्मष 
(ब) महधत्मध गधां्ी- सवष् मष समभधव 
(स) रववांरनधथ टैगोर- मधनव ्मष 
(द) ्धसमषक अनेकिधवधद एवां तनरपेक्ष (अांतिम) सत्य की समीक्षध।  

 
 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. ्मष-दशषन, डॉ िक्ष्मी तनग् शमधष, उत्तर प्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी िखनऊ 

2. ्मष-दशषन,  डॉतटर यधकूब मसीह, मोिीिधि बनधरसीदधस पटनध 

3. ्मष-दशषन, डॉतटर वेदप्रकधश वमधष, दहांदी मधध्यम कधयधषन्वयन तनदेशधिय ददल्िी 

ववश्वववदयधिय, ददल्िी 

4. ्मष दशषन की समस्यधएां, डॉ. दगुधष दत्त पधांड,े शखेर प्रकधशन, इिधहधबधद 

5. ्मष-दशषन, डॉ एच. एन. समश्र, शखेर प्रकधशन, इिधहधबधद 

6. ्मष-दशषन, जे.पी. शधतय, अशोक प्रकधशन, आगरध 

7. ्धसमषक अनुभूति एवां रहस्यवधद, ज्योति स्वरूप दबुे, न्यू भधरिीय बुक 

कधरपोरेशन, ददल्िी 

8. Introduction to Philosophy of Religion, J. Caird, 
9. Philosophy of Religion, John Hick, 
10. The Philosophy of Religion, D.M. Edwards, 
11. Philosophy of Religion and Culture, N.K. Devraj, Motilal 

Banarasidas, Varanasi 
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B. A. (Philosophy) 

Program Specific Outcomes 

 

1. After completing of B.A. Philosophy course, the students will be able to 

understand and discuss major philosophical problems in the Indian as well as 

western tradition. They also will be able to assess arguments and philosophical 

perspectives using critical reasoning and can also express complex thoughts 

logically & coherently. 

2. By studying classical texts and contemporary problems, B.A. Philosophy students 

learn how to construct powerful arguments while pondering over some of the 

deepest questions in human life. 

 What makes for a meaningful life? 

 Do humans have free will? 

 What is the nature of consciousness and can it be explained? 

3. Students in the B.A. Philosophy  course will be able to learn how to explore 

answers to these fundamental questions by debating and defending complex ideas 

& arguments and express their beliefs with clarity and precision. After completing 

this course students can also live a thoughtful and productive life. 
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Theory Paper 

सदै्धांतिक प्रश्न पत्र      
Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp;   
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र  

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1-PHIL1T 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

Yoga Philosophy: Principles and Practices (Paper - 1) 

योग दशषन ससद्धांि एांव अभ्यधस, प्रश्न पत्र - प्रथम    

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all. 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये। 
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. From the time immemorial yoga philosophy has 

established its signiticance. In present Scenario, 

yoga has become need of hour and proved its 

relevance.  

प्रधचीनिम कधि से योग दशषन ने अपने महत्व को 
स्थधवपि ककयध है। विषमधन समय में भी योग सशक्षध 
समय की मधांग िथध प्रधसांगगक है।  
 

2. Through yoga education, students will be able to 

know about their ancient traditions. 

योग सशक्षध के मधध्यम से ववदयधथी अपनी परुधित् व 
परम्परध से पररगचि हो सकें गे। 
 

3. Students will be aware that how ancestors live 

healthy, happy and longer life. 

छधत्र यह भी जधन सकें ग े कक ककस प्रकधर प्रधचीन कधि 
के िोग स्वस्थ, प्रसन् न एवां दीर्ष जीवी होि ेथे।  
 

4. Through study of yoga student will become aware 

about their health and personality development, 

along with they will know how to enter in spiritual 

realm too. 

योग सशक्षध के मधध्यम से छधत्र अपने स्वधस््य एवां  
व्यब्तित्व ववकधस के प्रति जधग्रि हो सकें गे सधथ ही व े
यह भी सीख सकें ग े कक कैसे आध्यधब्त्मकिध के क्षते्र 
प्रववष्ट हुआ जधिध है। 
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5. Through yogic prctices students will prepare 

themselves for their future livelihoods. For 

example students will able to get appointment as 

physical trainer in yogic and fitness centres. 

 योग प्रसशक्षर् के दवधरध ववदयधथी अपने को भववष्य के 
जीवन यधपन हेि ुियैधर कर सकें गे। उदधहरर् के सिये, 
वे योग केन्रो एवां किटनेस केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
तनयबु्ति प्रधप्ि कर सकें गे।   
 

6. At the time of present pandemic situation Yoga 

students will be helpful to impove the mental and 

physical condition of patients.  

योग सशक्षध के दवधरध विषमधन महधमधरी से ग्रस्ि 
व्यब्तियो एवां महधमधरी से ठीक हुए व्यब्तियो के 
मधनससक व शधरीररक स्वधस््य को उत्तम बनने में 
सहधयक हो सकें गे।  
 

7. After acquiring the yogic education, students will 

be able to organise different government and 

nongovernmental workshops, along with they will 

establish themselves as trainers in different 

commercial organizations. 

योग सशक्षध अब्जषि करने के बधद छधत्र ववसभन्न सरकधरी 
व गरै सरकधरी कधयषशधिधएां आयोब्जि कर सकें ग,े सधथ 
ही ववसभन्न व्यवसधतयक केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
अपने को स्थधवपि कर सकें गे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  
4 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु   

Total No. of Lectures – 60, Tutorials – Practical 

L-T-P: 2+0+1 (in hours per week) 

व्र्ाख्र्ान की कुल सखं्र्ा-60,ट्र्टूोरिर्ल- प्रार्ोगगक 

L-T-P: 2+0+1(प्रतत सप्ताह घटें में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Introduction of Yoga  
1. Meaning of Yoga,  

2. Brief introduction of origin and history of yoga 

Philosophy.  

3. Different Definitions.  

4. Importance and Benefits of yoga,  

Key words - Yoga, Athayoganushashan, Yogas chitta- vritti 

nirodha 

12 

 र्ोग का परिचर्   

1. योग कध अथष,   

2. योग दशषन - उत्पति एवां इतिहधस 

3. योग कध महत्व एव िधभ। 
कुजी र्ब्द- अथयोगधनशुधसन, योग: गचत्तववृत्त तनरो् :  

12 

II The nature of Yoga in various scriptures –  

1. Veda,  

2. Upanishad  

3. Jainism  

4. Buddhism  

Key words - Hirayangarbho yogas vratam, prekshadhayan, 

Ashtang marg, vipushana 

12 

 ववभभन्न र्ास्त्त्रों में र्ोग का स्त्वरूप   

1. वेद,  

2. उपतनर्द,  

3. जैन,  

4. बौद्। 
कुजी र्ब्द- दहरण्यगभो योगस्य विृम:् प्रेक्षधध्यधन अष्टधांग मधगष 
ववपश्यनध 

12 

III Traditional Models of Yoga 
 

1. Gyana yoga - Four stages of knowledge – Viveka, 

12 



Sarojini Naidu Govt. Girls’ P. G. (Autonomous) College,  

Shivaji Nagar, Bhopal 

Syllabus for Philosophy 

(As Recommended by the Board of Studies) 
Session: 2021-22 

Signature  of Member of B.O.S.   ……………            ……………          ……………           ……………             ……………… 

Page | 5  

 

Vairagya, Shadsampatti, Mumukshutva  

2. Karma Yoga - Nishkam Karma, Sthitaprajna. 

3. Bhakti Yoga – Qualities of Devotee, Navdha Bhakti, 

Benefits of Hymn, Mantra, Satsang, Scientific 

importance of mantras. 

 Keywords - Sadhan chatushtaya, Yogah karmasu kaushalam, 

Sthitaprajna. Navadhabhakti  

 र्ोग का पिम्पिागत प्रारूप 

 

1. ज्ञधनयोग- वववेक, वरैधग्य, र्ट्सांपवत्त, ममुकु्षुत्व  

2. कमषयोग - ब्स्थिप्रज्ञ, तनष्कधम कमष,  
3. भब्तियोग – भति के गरु्, नव्ध भब्ति, भजन, मांत्र, सत्सांग 

मांत्र कध वजै्ञधतनक महत्व।  

कंुजी र्ब्द - सध्न चिषु्टय, योग: कमषस ुकौशिम, ब्स्थिप्रज्ञ, नव्ध 
भब्ति, गधयत्री मांत्र, महधमतु्युांजय मांत्र 

12 

IV Yoga Philosophy 

1. A Life sketch of yogis - Maharshi Patanjali. Maharshi 

Gorakshnath, Maharshi Dayanand, Swami Vivekanada 

2. Ashtanga Yoga –  

Key word - Internal and External means, ashtanga yoga, types 

of Samadhi 

12 

 र्ोग दर्यन 

1. योग महवर्षयों कध जीवन पररचय - महवर्ष पिांजसि. गोरखनधथ 
महवर्ष दयधनन्द, स्वधमी वववेकधनन्द। 

2. अष्टधांग योग - यम, तनयम, आसन, प्रधर्धयधम, प्रत्यधहधर ्धरर्ध 
ध्यधन, समधग्।  

कंुजी र्ब्द - बदहरांग और अांिरांग सध्न, अष्टधांग योग, समधग् के 
प्रकधर 

12 

V Suryanamaskar, Asana and Pranayama 

 
1. Suryanamaskar - Steps of Suryanamskar, Importance and 

precautions  

2. Asana - Types of Asanas - Importance and precautions 

3. Pranayama - Types of Pranayama, importance and 

precautions. 

Key words - Suryanamaskar, Asana, Pranayama  

12 

 सरू्य नमस्त्काि, आसन एव ंप्राणार्ाम –  

1. सयूष नमस्कधर - ववसभन्न चरर् सधव्धतनयधां एव महत्व  

2. आसन – प्रकधर, सधव्धतनयॉ एवां महत्व 

3. प्रधर्धयधम – प्रकधर, सधव्धतनयधाँ एवां महत्व  

कंुजी र्ब्द - सयूष नमस्कधर, आसन, प्रधर्धयधम 

12 
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Part C - Learning resources 

Text Books, Reference Books, Other resources 

Suggested Readings: 

1. Iyengar B.K.S, Light on Yoga Schoken Books, 1995. 

2. Prof. Singh, R.H. The Fundamentals of contemporary yoga and yoga therapy. 

Chaukhambha, prakashan. 2018. 

3. Dr. Gharote M.I. Teaching method for yogic practices, kaivalyadham samiti, 

Loanavala, 2001. 

4. Rangnathananda Swami, The Message of Upanishad, Published by Bhartiya 

Vidya Bhavan, Bombay, 2016. 

5. Shivananda Swami, Yoga Mind and Body. DK publisher, 2010 

6. Tiwari, O.P. Asana Why & How?, Kaivalyadham, Swami Kuvalayanand marg. 

Lonavala, Dist. Pune, Eighth edition April 2018. 

7. Sharma shri ram acharya, yoyadarshan, Sanskriti Sansthan Bareilly, 1996 

 

Part C - Learning resources 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

अनरु्भंसत सहार्क पसु्त्तकें  /ग्रन्थ/अन्र् पाठ्र् ससंाधन पाठ्र् सामग्री 
1. गोयनकध हररकृष्र्दधस योगदशषन – गीिध पे्रस गोरखपुर, 2018  

2. स्वधमी िीथष ओमधनन्द पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपुर स0 2018  

3. श्रीमदभगविगीिध - गीिध पे्रम गोरखपुर 2018 

4. स्वधमी वववेकधनांद, रधजयोग -, श्रीरधमकृष्र् आश्रम, नधगपुर, 2004 

5. आचधयष शमधष श्रीरधम, योग दशषन - वेदमधिध गधयत्री ट्रस्ट, शधब्न्िकुां ज, 2000 

6. आचधयष शमधष श्रीरधम, गधयत्री महधववज्ञधन - युग तनमधषर् योजनध, मथुरध, 2018 

7. स्वधमी िीथषओमधनांद , पधिांजि योग प्रदीप – गीिधपे्रस, गोरखपुर, सां0-2061 

8. वसशष्ट सांदहिध - कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमब्न्दर ससमति, िोनधविध, 2009 

9. स्वधमी कुवियधनन्द, प्रधर्धयधम, कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमब्न्दर ससमति, िोनधविध. 2012 

10. डध गोरे एम एम, शरीर ववज्ञधन एवां योग अभ्यधस - ड्रोसियध पुस्िक भण्डधर हररदवधर 
11. जैन रधजीव, सम्पूर्ष योग ववदयध - त्रत्रिोक, मन्जुि पब्धिसशांग हधउस प्रध0 सि0, 2013 

12. तिवधरी ओम प्रकधश, आसन- तयों और कैसे, कैवल्य्धम स्वधमी कुिवयधनांद मधगष, िोनधवधिध 
ब्ििध, पुरे्, अष्टम प्रकधशन अप्रैि 2018 

13. डध. सोिांकी मौसमी, योग दशषन, रधइटमष च्वधईस नई ददल्िी, 2019 

14. परमहांम भधरिीय आनांद स्वधमी, पिांजसि योग दशषन, चखेम्भध प्रकधशन वधरधर्सी 
15. आचधयष शमधष श्रीरधम, योगदशषन, सांस्कृति सांस्थधन बरेिी 1996 
16. आचधयष शुभचन्रववरगचि,ज्ञधनधर्षव, जैन सांस्कृति सांरक्षक सांर्, 140 दक्षक्षर्कसवध, सोिधपुर  
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Web sources 

अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेबभलकं  

1. https://www.yogabasics.com  

2. https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books/ 

3. https://yogawithadmene.com 

4. https:// www.yogaapproved.com/category/yoga 

5. https://yoga2all.com 

6. https://www.yoga.in/yoga-munger.html 

7. https://yoggram.divyayoga.com 

8. E-book-Asana Pranayama,Mudra,Bandh.Published by Yoga Publication Trust, 2nd  

 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evaluation (CCE): 25marks.   University Exam (UE) 75 marks 

Internal Assessment: 

Continuous 

Comprehensive  

Evaluation (CCE):25 

Class Test  

Assignment/Presentation  

15 

10 

External Assessment : 

University Exam 

Section 75 

Time: 02.00 Hours 

Section (A) : Three Very Short Questions (50 Words 

Each)  

03x03 = 09 

 

Section (B) : Four Short Questions (200 Words Each)  04x09 = 36 

Section (C) : Two Long Questions (500 Words Each) 02x15 = 30 

Total 75  

Any remarks / suggestions: 

 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25, ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

03x03 = 09 

04x09 = 36 
02x15 = 30 
कुि अांक : 75 

कोई दटप्पर्ी/सुझधव 

 

https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books/
https://
https://yoga2all.com/
https://www.yoga.in/yoga-munger.html
https://yoggram.divyayoga.com/
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Practical Paper 

प्रधयोगगक प्रश्न पत्र  
Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1-MPHIL1P 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

 Yoga Philosophy: Principles and Practice - Paper I  

योग दशषन ससद्धांि एांव अभ्यधस, प्रश्न पत्र (1)  

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये 

5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. From the time immemorial yoga philosophy has 

established its signiticance. In present Scenario 

yoga has become need of hour and proved iis 

relevance.  

प्रधचीनिम कधि से योग दशषन ने अपने महत्व को 
स्थधवपि ककयध है। विषमधन समय में भी योग सशक्षध 
समय की मधांग िथध प्रधसांगगक है।  

2. Through yoga  education, students will be able to 

know about their ancient traditions. 

योग सशक्षध के मधध्यम से ववदयधथी अपनी परुधित् व 
परम्परध से पररगचि हो सकें गे। 
 

3. Students will be aware that how ancestors live 

healthy, happy and longer life 

छधत्र यह भी जधन सकें ग े कक ककस प्रकधर प्रधचीन कधि 
के िोग स्वस्थ, प्रसन् न एवां दीर्ष जीवी होि ेथे।  
 

4. Through study of yoga student will become aware 

about their health and personality development, 

along with they will know how to enter in spiritual 

realm too. 

योग सशक्षध के मधध्यम से छधत्र अपने स्वधस््य एवां  
व्यब्तित्व ववकधस के प्रति जधग्रि हो सकें ग ेसधथ ही व े
यह भी सीख सकें ग े कक कैसे आध्यधब्त्मकिध के क्षते्र 
प्रववष्ट हुआ जधिध है। 
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5. Through yogic prctices students will prepare 

themselves for their future livelihoods. For 

example students will able to get appointment as 

physical trainer in yogic and fitness centres. 

 योग प्रसशक्षर् के दवधरध ववदयधथी अपने को भववष्य के 
जीवन यधपन हेि ुियैधर हो सकें गे। उदधहरर् के सिये, वे 
योग केन्रो एवां किटनेस केन्रो में प्रसशक्षक के रूप म े
तनयबु्ति प्रधप्ि कर सकें गे। 
 

6. At the time of present pandemic situation Yoga 

students will be helpful to impove the mental and 

physical condition of patients.  

योग सशक्षध के दवधरध विषमधन महधमधरी से ग्रस्ि 
व्यब्तियो एवां महधमधरी से ठीक हुए व्यब्तियो के 
मधनससक व शधरीररक स्वधस््य को उत्तम बनने में 
सहधयक हो सकें गे।  
 

7. After acquiring the yogic education, students will 

able to organise different government and 

nongovernmental workshops, along with they will 

establish themselves as trainers in different 

commercial organizations. 

योग सशक्षध अब्जषि करने के बधद ववदयधथी ववसभन्न 
सरकधरी व गरै सरकधरी कधयषशधिधएां आयोब्जि कर 
सकें ग,े सधथ ही ववसभन्न व्यवसधतयक केन्रो में प्रसशक्षक 
के रूप मे अपने को स्थधवपि कर सकें गे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  
2 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-30, Tutorials - Practical  

L-T-P : 0 + 0 + 1 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध-30, ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक 

L-T-P : 0 + 0 + 1 (प्रति सप्िधह र्ांटे में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Sukshma Vyayama –  

Eye, Neck, Shoulders, Waist, Finger, Wrist, Elbows, Toes, 

Ankles, knees, Hips, Suryanamaskar 

5 

 सकू्ष्म व्र्ार्ाम 

नेत्र. ग्रीवध. कां ्ध, कदटप्रदेश, ऊाँ गिी, किधई, कोहनी, पांजध, टखनध, 
र्टुनध, कूल्हध, सयूषनमस्कधर। 

5 

II Asanas in standing positions – 

Taadasan, Trikonasan, Konasan, Padhastasan, Ardhchandrasan,  

Ardhkatichakrasan, Vakraasana 

5 

 खड ेहोकि ककए जाने वाले आसन  

िधड़धसन, त्रत्रकोर्धसन, कोर्धसन, पधदहस्िधसन, अदष्चन्रधसन, 

अदष्कदटचक्रधसन, वक्रधसन।  

5 

III Asana in sitting position –  

Vajrasan, Ushtrasan, Shashankasan. Sukhasan. Padmasan, 

Gomukhasan. Paschimottanasan, Ardhmatsyendrasan, 

Matsyasan. 

 

5 

 बठैकि ककए जाने वाले आसन 

वज्रधसन, उष्टधसन, शशधकधसन, सुखधसन, पदमधसन, गोमुखधसन, पगश्रमोिधसन, 
अदष्मत्स्येन्रधसन, मत्स्यधसन। 
 

5 

IV Asanas in lying position on the back 

Merudandasan, Setubandhasan, Pavanmuktasan, Uttanpadasan, 

Sarvangasan, Halasan, Naukasan, Chakrasan, Tarasan, Shavasan 

(Peaceasan, Corpseasan). 

 

5 

 पीठ के बल लेटकि ककए जाने वाले आसन  
मेरूदण्डधसन, सेिबुन््धसन, पवनमतुिधसन, उत्तधनपधदधसन, सवधिंगधसन, 

हिधसन, नौकधसन, चक्रधसन, िधड़धसन,शवधसन। 

5 
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V Asanas lying on the abdomen 

Makarasan, Shithilasan, Bhujangasan, Shalabhasan,  

Dhanurasan, Balasan. 

 

5 

 पेट के बल लटेकि ककए जाने वाले आसन  
मकरधसन, सशगथिधसन, भुजांगधसन, शिभधसन, ्नुरधसन, बधिधसन । 
 

5 

VI Pranayam – NadiShuddhi Pranayam, Anulom Viloma 

(Alternate nostril breathing), Ujjayi Pranayama, Kapalbhati, 

Sheetkari, Sheetali, Bhastrika, Bhramari, Pranav Pranayam. 

Bandh – Mul bandh, Jalandhar Bandh 

Mudra – Hast, Gyaan,, Pran, Apan 

Kriya – Jalnaiti, Sutranaiti, vman 

Mantra – Gayatri mantra, Mahamritiyunjai mantra, Dhyaan, OM 

Dhyan. 

 

5 

 प्राणार्ाम – नधड़ी शदुग् प्रधर्धयधम, अनिुोमवविोम, उज्जधयीप्रधर्धयधम, 

कपधिभधिी. शीत्कधरी, शीििी, भब्स्त्रकध,  भ्रधमरी, प्रर्वप्रधर्धयधम।  
बधं -  उदयधनबा्ं ,  मिूबन््, जधिा्ं रबन््।  
मदु्रा – हस्ि, ज्ञधन. प्रधर् अपधन।  
कक्रर्ा - जिनेति, सतू्रनेति, वमन।  
मतं्र - गधयत्री मांत्र, महधमतृ्युांजय मांत्र, ध्यधन- ओम ध्यधन। 
 

 

 



Sarojini Naidu Govt. Girls’ P. G. (Autonomous) College,  

Shivaji Nagar, Bhopal 

Syllabus for Philosophy 

(As Recommended by the Board of Studies) 
Session: 2021-22 

Signature  of Member of B.O.S.   ……………            ……………          ……………           ……………             ……………… 

Page | 12  

 

 
Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Tiwari O.P, Asana Why and How. Kaivalyadham, S.M.Y. Samiti Lonavala, Dist. 

Pune, Maharashtra, India. 

2. Kulawayanand Swami :Yogasana  

3. Saraswati Swami Satyanand :  Nine Principal Upanisads, Yoga Publication Trust 

Bihar, 2004. 

4. Saraswati Vishnudevananda : Meditation and Mantras, published hv Penguin 

India 

5. Iyenger B.K.S., Yoga - the path to holistic health, The definitive step-by-step 

guide, Published by Dorling Kindersley Ltd. 2014 Edition. 

6. Gita press Gorakhpur, Kalyan (Yogank) 

7. Gita press Gorakhpur, Kalyani (Yoga Tattvank) 

8. Swami Vijnananand Saraswati, Yog Vigyan 

9. Shambhurat Tripathy, Siddha. Sant avam Yogi 

10. Swami Vijnanand Saraswati Vedonmennyog vidya 

11. Savatmarama : Hatha Yoga Pradipika 

12. Saraswati Swami Satyanand : Asana, Pranayama, Mudra,  Bandha, Yoga 

Publication Trust. 

13. Swami Dhirendra Brahmachari : Yogasana Vijanana, Asia Publishing House 
 

 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. गोयनकध हररकृष्र्दधस, योगदशषन - गीिधपे्रस गोरखपुर 2018  

2. स्वधमी िीथष ओमधनन्द, पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपुर, सां0 2018 

3. श्रीमदभभगवदगीिध - गीिध पे्रस गोरखपुर, 2018 

4. स्वधमी वववेकधनांद, रधजयोग - श्रीरधमकृष्र् आश्रम, नधगपुर, 2004 

5. आचधयष शमधष श्रीरधम, योग दशषन – वेदमधिध, गधयत्री ट्रस्ट शधांतिकुां ज, 2000 

6. आचधयष शमधष श्रीरधम, गधयत्री महधववज्ञधन – योग तनमधषर् योजनध 2018 

7. स्वधमी ओमधनांदिीथष पधिांजि योग प्रदीप - गीिधपे्रस गोरखपरु स0-2061 

8. वसशष्ट सांदहिध - कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योग मब्न्दर ससमति िोनधविध, 2009 

9. स्वधमी कुवियधनन्द, प्रधर्धयधम, कैवल्य्धम श्रीमन्मध्व योगमांददर ससमति, िोनधविध. 2012 

10. डध गोरे एम एम, शरीर ववज्ञधन एवां योग अभ्यधम. ड्रोसियध पसु्िक भण्डधर हररदवधर   

11. जैन रधजीव, सम्पूर्ष योग ववदयध – त्रत्रिोक, मांजुि, पब्धिसशांग हधउस प्रध0 सि0. 2013 

12. तिवधरी ओम प्रकधश, आसन - तयों और कैसे, कैवल्य्धम स्वधमी कुिवयधनांद मधगष िोनधवधिध 
ब्ििध पुरे्, अष्टम प्रकधशन अप्रैि 2018 

13. डध. सोिांकी मौसमी, योग दशषन रधईटसष च्वधईस, नई ददल्िी. 2019 

14. परमहांस भधरिीय आनांद स्वधमी, पिांजसि योग दशषन चैखम्धभध प्रकधशन वधरधर्सी  
15. आचधयष शमधष श्रीरधम, योगदशषन, सांस्कृति सांस्थधन बरेिी 1996 
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Web sources 

अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेबभलकं  

1. https://www.yogabasics.com/ 

2. https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books 

3. https://yogawithadriene.com 

4. https://www.yogapproved.com/category/yoga 

5. https://yoga2all.com/ 

6. https://www.yoga.m/yoga-munger.html 

7. https://yoggram.divyayoga.com 

 

 

Suggested equivalent online courses  
अनुरं्भसत समकक्ष ऑनलाइन पाठ्र्क्रमः 

 Audio – https://www.bhagavad-gita.org 

 www.yumpu.com Doucument view PDF download Asana Pranayama mudra 

Bandh full free collection (E-Books), Author : Satyanandsaraswati (English 

language E-Book works on PC, Tablet, ipad, ios, mac) 

 www.exoticindiaart.com 

 E-Book – Aasana Pranayama, Mudra Bandh, Published by Yoga publication trust 

2nd edition (2017) Hindi language Paperback : 565 pages. 

Online websites : www.yogainternational.com, www.yogapoint.com, 

https://theyogainstitute.org, www.yogaphilosophy.com  

 
 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Internal Assessment Marks External Assessment Marks 

Class Interaction/Quiz  10 Viva Voce on Practical 15 

Attendance  5 Practical Record File  10 

Assignments (Charts: Model 

Seminar/ Rural Service/ Technology 

Dissemination Report of Excursion/ 

Lab Visits Survey / Industrial visit) 

10 Table work. Experiments  50 

Total 25  75 

Any remarks suggestions: A Yoga teacher is recommended through the Jan Bhagidari Samiti for 

the practical question paper of Philosophy, Yogadarshana Sidhant and practice, for Yoga 

Training. 

 
 
 
 
 
 

https://www.yogabasics.com/
https://adventureyogaonline.com/best-yoga-books
https://yogawithadriene.com/
https://www.yogapproved.com/category/yoga
https://yoga2all.com/
https://www.yoga.m/yoga-munger.html
https://yoggram.divyayoga.com/
https://www.bhagavad-gita.org/
http://www.yumpu.com/
http://www.exoticindiaart.com/
http://www.yogainternational.com/
http://www.yogapoint.com/
https://theyogainstitute.org/
http://www.yogaphilosophy.com/
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भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां: 

आतंरिक मूलर्ांकन  अंक बाह्र् मूलर्ांकन अंक 

कक्षध में सवधद / प्रशनोंत्तरी    10 प्रधयोगगक मौखखकी (वधयवध) 15 

उपब्स्थति  5 प्रधयोगगक ररकॉडष फ़धइि  10 

असधइनमेंट (चधटष/मॉडि सेसमनधर 
ग्रधमीर् सेवध/प्रौदयोगगकी प्रसधर / भ्रमर् 
(कस्कशषन) की ररपोटष / सवेक्षर् / 
प्रयोगशधिध भ्रमर् (िेब ववब्जट) / 
औदयोगगक यधत्रध 

10 टेबि वकष  / प्रयोग  50 

कुि अांक 25  75 

कोई टटप्पणी/सुझाव : दशषनशधस्त्र के प्रधयोगगक प्रश्न पत्र ‘योगदशषन ससद्धन्ि एवां अभ्यधस’ में योग के 
प्रसशक्षर् हेिु एक योग प्रसशक्षक की अनुशांसध जनभधगीदधरी ससमति के मधध्यम से की जधिी है। 
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Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1PHIL2T 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

An Introduction to Ethics - Paper 2  

नीतिशधस्त्र कध पररचय - प्रश्न पत्र (2)  

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर : 

Core Course 

कोर कोसष 
4. Prerequisite (If any) 

पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 
Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये  
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. After completion of the study of Ethics the student 

will become more conscientious about his actions and 

behavior. 

नीतिशधस्त्र के इस पधठ्यक्रम के अध्ययन को परू्ष करने 
के पश्चधि ववदयधथी अपने व्यवहधर एवां कधयों के प्रति 
सचेि रहेगध। 

2. He will acquire knowledge of implementing ethical 

solutions in making policies at his workspace. 

वह अपने कधयषस्थि पर समध्धनपरक नीतियों को 
व्यधवहधररक रूप प्रदधन करने कध ज्ञधन रखेगध। 

3. He will know about ethical thinkers and Philosophers 

which will broaden his horizon. 

वह नतैिक ववचधरकों एवां दधशषतनकों के बधरे में जधनेगध, जो 
उसके ज्ञधन को ववस्िधर प्रदधन करेंगे। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  

 6+0=6  

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-90, Tutorials - Practical  

L-T-P : 3 + 0 + 0 = 3 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध – 90, ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक L-T-P : 3 + 0 + 0 = 3 (प्रति सप्िधह र्ांटे में) 
Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Introduction of Philosophy – 

1. Concept of Philosophy, Main branches of Philosophy – 

Metaphysics, Epistemology and Axiology. 

2. Difference between Indian and Western Philosophy. 

3. Theoretical and Applied Ethics 

4. Characteristics of Ethics and its necessity for human 

being 

Keywords – Drishyate Anena Iti Darshanam, Branches of 

Philosophy, Applied Ethics 

18 

 दर्यन का परिचर्  
1. दशषन की अव्धरर्ध, दशषन की मखु्य शधखधएाँ – ित्वमीमधांसध. 

ज्ञधनमीमधांसध और मलू्यमीमधांसध।  
2. भधरिीय एवां पधश्चधत्य दशषन में भेद।  
3. सदै्धब्न्िक एवां व्यधवहधररक नीतिशधस्त्र।  

4. नीतिशधस्त्र की ववशरे्िधएाँ व मधनव के सिये इसकी 
आवश्यकिध। 

कंुजी र्ब्द - दृश्यि ेअनेन इति दशषनम,् दशषन की शधखधएाँ, व्यधवहधररक 
नीतिशधस्त्र। 

18 

II Indian Ethics – Concept and Nature – 

1. Concept of Indian Ethics - its nature and scope. 

2. Human Values and principle of Itikartavyata 

(dutifulness) in Indian Traditions. 

3. Basic postulates of Indian Ethics – Special reference with 

Vedic Darshan-Spirituality, Rebirth, Karmawad. 

4. Nature of Ethics in Upanishads, Geeta, Yogavasistha and 

Manusmriti. 

Keywords – Indian Ethics, Spirituality, Rebirth, Karmawad, 

Upanishad,  Geeta, Shraddhavanlabhatejnanam, Manusmiriti 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र अवधािणा औि स्त्वरुप  
1. भधरिीय नीतिशधस्त्र की अव्धरर्ध, नीतिशधस्त्र कध स्वरूप एवां क्षेत्र।  
2. भधरिीय परम्परध में मधनवीय मूल्य एवां इतिकिषव्यिध कध ससद्धांि।  

18 
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3. भधरिीय नीतिशधस्त्र की आ्धरभूि मधन्यिधएाँ, - वैददक दशनष के 
ववशेर् सन्दभष में - आध्यब्त्मकिध, पुनषजन्म, कमषवधद।  

4. उपतनर्दों, गीिध, योगवधसशष्ट एवां मनुस्मतृि में नैतिकिध कध स्वरूप। 
कंुजी र्ब्द - भधरिीय नीतिशधस्त्र, इतिकिषव्यिध, आध्यब्त्मकिध, पुनषजन्म, 

कमषवधद, श्रद्धवॉल्िभि ेज्ञधनम, मनुस्मतृि । 
 

III Indian Ethics – Concept and Nature  

1. Concept of Rit – The Natural Ethical System. 

2. The Rin (debt) an ethical concept – Devrin, Gururin, 

Matra Pitrarin. 

3. Concept of Loksangrah and Swadharma in 

Shrimadbhagavadgeeta. 

4. Ashram Vyavastha – Brahmacharya, Grihastha, 

Vanapratha, Sanyasa. 

Keywords – Rit, Rin, Loksangrah, Swadharma, Ashram 

Vyavastha 

 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र अवधािणा औि स्त्वरुप  
1. ऋि कध तनयम एवां प्रधकृतिक नैतिक व्यवस्थध।  

2. ऋर् एक नैतिक प्रत्यय-देव ऋर्, गुरु ऋर् मधि-ृवपि ृऋर्  
3. गीिध मे िोक सांग्रह की भधवनध एवां कमष के प्रकधर – सगचि, प्रधरध्    

कक्रयधमधन  
4. आश्रम व्यवस्थध - ब्रह्मचयष गहृस्थ वधनप्रस्थध एव सन्यधस।  

कंुजी र्ब्द - ऋि, ऋर्, िोक सांग्रह. कमष के प्रकधर, आश्रम।  
 

18 

IV Main Priciples of Indian Ethics  

1. Purushartha Chatushthaya – Dharma, Artha, Kaama and 

Moksha as main moral duties. 

2. Hedonism of Charvaka, Panchamahavrata of Jaina 

Philosophy 

3. Parmita and Brahmavihar in Buddhist Philosophy. 

4. Yama and Niyama in Yoga Philosophy 

Keywords – Dharmo Rakshati Rakshitah, Purushartha, Hetrodox 

Philosophies, Yoga Philosophy. 

18 

 भाितीर् नीततर्ास्त्त्र के मखु्र् भसद्धान्त  
1. पुरुर्धथष चिुष्टयां - ्मष अथष कधम एवां मोक्ष - मूि नैतिक किषव्य के 

रूप में  

2. चधवधषक दशनष कध सुखवधद, जैन दशषन के पांचमहधव्रि,  

3. बौद् दशनष में पधरसमिध एवां ब्रहम ववहधर  

4. योग दशनष में यम व तनयम  

कंुजी र्ब्द - ्मो रक्षति रक्षक्षिः, पुरुर्धथष, नधब्स्िक दशषन, योग दशषन। 
 

18 
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V Five Elements (Panchmahabhut) – Enrichment, 

Conservation & Respect - Environemental Ethics – 

1. Water, Fire, Air, Sky and Earth – Necessity of 

Panchmahabhut (Five Elements) in life its Enrichment, 

Conservation and Respect. 

2. Enrichment, Conservation and Respect of Panchatattva 

and importance of Yagya in Sanatan Dharma. 

3. Essentiality of Conscious and Unconscious, Existence  

for Ecological System. Violence - an Immortal action. 

4. Necessity of protection of five elements in Professional 

and Industrial Sector, Environmental Ethics. 

Keywords – Sarvamkhalvidam Brahma, Panchamahabhut (Five 

Elements), Yagya, Environmental Ethics  

18 

 पचंतत्वों की जीवन में आवश्र्कता सवंधयन, सिंक्षण एव ंसम्मान - 
पर्ायविणीर् नीततर्ास्त्त्र  

1. जि, अब्ग्न, वधयु, आकधश एवां पृ् वी – प्रकृति प्रदत्त पांचित्वो की 
जीवन में आवश्यकिध - सांवदष्न सांरक्षर् एवां सम्मधन  

2. सनधिन ्मष में पांचित्वो कध सांरक्षर् एवां यज्ञ कध महत्व।  

3. चिेन एवां अचिेन अब्स्ित्व - पररब्स्थिकी िांत्र के सिए अपररहधयष, 
दहांसध एक अनैतिक कृत्य  

4. व्यधवसधतयक व औदयोगगक क्षेत्रों में पांचित्वो के सांरक्षर् की 
आवश्यकिध , पयधषवरर्ीय नैतिकिध।  

कंुजी र्ब्द - सवषखब्ल्वदां ब्रह्म पांचमहधभूि, नैतिक पयधषवरर्, यज्ञ, 

व्यधवसधतयक एवां औदयोगगक नैतिकिध। 

18 
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Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Dutta & Chatterjee, An Introduction to Indian Philosophy, Unviersity of 

Calcutta, 1968 

2. M. Hiriyanna, Outline of Indian Philosophy, George Allen and Unwin, London, 

1932 

3. Peter Singer, Practical Ethics Cambridge University, Cambridge, 2011 

4. Simon Blackburn, Ethics A very short introduction, Oxford University Press, 

2001 

5. Dr. Vimal Agrawal, e-book 8080,978-93-5167-173-2 
 

 
 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. डॉ. समश्र, तनत्यधनांद, नीतिशधस्त्र (ससद्धन्ि िथध प्रयोग), मोिीिधि बनधरसीदधग, ददल्िी, 2005  

2. डॉ. वमधष, वेद प्रकधश, नीतिशधस्त्र के मूि ससद्धन्ि, एिधइड पब्धिकेशन, ददल्िी, 1977  
3. डॉ. वमधष, अशोक कुमधर, नीतिशधस्त्र के ससद्धन्ि, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी, 1977  

4. डॉ. पधण्डये, सांगमिधि, नीतिशधस्त्र कध सवेक्षर्, सेंट्रि पब्धिसशांग हधऊस, इिधहधबधद, 2005 

5. डॉ. जधटव, डी. आर, नीतिशधस्त्र के प्रमुख ससद्धन्ि, मसिक एांड कम्पनी, जयपुर, 2006 

6. डॉ. शधतय रधजेन्र प्रसधद, डॉ. खरे प्रदीप कुमधर, नीतिशधस्त्र, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ अकधदमी 
भोपधि म.प्र. 

7. डॉ.उपधध्यधय, बिदेव, भधरिीय दशषन, शधरदध मब्न्दर वधरधर्सी, 1997 

8. डॉ. समश्र, श्रीकधन्ि भधरिीय नीतिशधस्त्र, आशध पब्धिसशांग कम्पनी, आगरध, 2018 

9. डॉ. समश्र, एच एन, नीतिशधस्त्र की भूसमकध, हररयधर्ध ग्रन्थ अकधदमी, 1984 

10. डॉ. शधतय, जे. पी. भधरिीय नीतिशधस्त्र, अशोक प्रकधशन आगरध, 2015 

11. डॉ. गगष, एच. एस., पयधषवरर् अध्ययन, 9859 कोड 9859ए978-93-5167-580-8  
12. डॉ. देव रत्तध,  नीतिशधस्त्र, एक पररचय, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ अकधदमी भोपधि म.प्र. 

 

अनरु्भंसत सहार्क पसु्त्तकें  /ग्रन्थ/अन्र् पाठ्र् ससंाधन पाठ्र् सामग्री 
अनरु्भंसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेब भलकं 
 

Suggested equivalent online courses : 

1. Ethical Readings: Home-https://epustakalay.com(searched on - 25.05.2021, 

Saturday 21.03) 

2. https://ndpr.nd.edu/reviews/ethics-and-the-history-of-indian-philosophy  

3. Ethics Readings: Philosophy, Department of Loyola University, Chicago -  

https://epustakalay.com (searched on - 25.05.2021, Saturday. 21:03) 

4. https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and Contemporary 

-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book 9781138062696 

5. https://www.ethicsindia.com   

http://epustakalay.com/
http://ndpr.nd.edu/
https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and%20Contemporary%20-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book%209781138062696
https://www.routledge.com/Indian-Ethics-Classical-Traditions-and%20Contemporary%20-Challenges-Volume/Bilimoria-Prabhu-Sharma/p/book%209781138062696
https://www.ethicsindia.com/
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Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 
Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evalutaion (CCE) : 25 marks University Exam (UE) 75 marks 
Internal Assessment : 

Continuous Comprehensive 

Evaluation (CCE) : 25 

Class Test 

 Assignment / Presentation 

15 

10 

External Assessment : 

University Exam Section : 75 

Time : 02:00 Hours 

Section(A) : Three Very Short Questions  

(50 words each) 

03 x 03 = 09 

Section(B) : Four Short Questions  

(200 words each) 

04 x 09 = 36 

Section(C) : Two Long Questions  

(500 words each) 

02 x 15 = 75 

 

Any remarks suggestions:  

 
 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां: 
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25,  ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

03x03 = 09 

04x09 = 36 
02x15 = 30 
कुि अांक : 75 

कोई दटप्पर्ी/सुझधव 
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Part A : Introduction 

Hkkx v&ifjp; 
Program: Certificate 

कार्यक्रमः प्रमाण पत्र 

Class: B.A. Ist Year 

कक्षा: बीए प्रथम वर्य 
Session: सत्र:  

2021-22 

Subject: Philosophy 

ववर्र् : दर्यनर्ास्त्त्र 

1. Course Code 

पधठ्यक्रम कध कोड 

A1PHIL1G 

2. Course Title 

पधठ्यक्रम कध शीर्षक 

 Applied Philosophy of Shri Ramcharit Manas 

रधमचररिमधनस कध व्यवहधररक दशषन 

3. Course type 

पधठ्यक्रम कध प्रकधर :  

Elective 

इिेब्तटव  

4. Prerequisite (If any) 
पवूधषपेक्षध (यदद कोई हो) 

Open for all 

बधरहवीां कक्षध उत्तीर्ष समस्ि ववदयधथीयों के सिये  
5. Course Learning 

outcomes (CLO) 

 

पधठ्यक्रम अध्ययन की 
पररिब्ध्यधां (कोसष 
ितनिंग आउटकम) 

(CLO) 

1. After the study of this course the student will be 

able to develop humanitarian perspective and 

develop the ability of balanced leadership by 

focusing on various aspects of personality 

development. 

इस पधध्यक्रम के अध्ययन के पश्चधि ् ववदयधथी 
व्यब्तित्व ववकधस के ववसभन्न आयधमों पर केब्न्रि 
होकर सांिसुिि नेितृ्व क्षमिध एवां मधनविधवधदी 
दृब्ष्टकोर् को ववकससि करने योग्य बन सकेगध। 
 

2. The student will become acquainted with life 

values which are required in the society at present. 

ववदयधथी उन जीवन मलू्यों को भी जधन सकेगध, ब्जनकी 
समधज में आज आवश्यकिध है। 

 

3. Student will become motivational speaker and 

good orator in the field of stress management and 

personality development.  

ववदयधथी िनधव प्रबा्ं न एवां व्यब्तित्व ववकधस के क्षेत्र 
में प्रेरक उदबो्न एवां कुशि वतिध बन सकेगध। 

6. Credit Value 

के्रडडट मधन  

4 + 0 = 4 

7. Total Marks  

कुि अांक 

Max, Marks: 25+ 75 

अग्किम अांक 25+ 75 

Minimum Passing Marks : 33 

न्यनूिम उिीर्ष अांक. 33 
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Part B - Content of the Course 

भाग ब-  पाठ्र्क्रम की ववर्र्वस्त्त ु 

Total No. of Lectures-Tutorials - Practical  

L-T-P : 2 + 0 +0 = 2 (in hours per week)  

व्यधख्यधन की कुि सांख्यध-60 - ट्यटूोररयि- प्रधयोगगक 
L-T-P : 2 + 0 + 2 (प्रति सप्िधह र्ांटे में)   

Unit  

इकाई  

 
 

Topics 

ववर्र् 

No. of 

Lectures 
व्र्ाख्र्ान 
की सखं्र्ा 

I Background of Indian Culture 

1. Importance of Spirituality and Religion in root sources of 

Indian Culture. 

2. Description of Four Ages (Yug) in Vedas, Upanishads 

and Puranas – Satyug, Tretayug, Dwaparyug and Kalyug. 

3. In perspective of Prakriti, Explanation of Trigunas as Sat, 

Raj and Tama  

4. Difference between Ramayana and Shri Ramcharitmanas 

Key word – Ved, Upanishad, Purana, Prakriti 

15 

 भाितीर् ससं्त्कृतत की पषृ्ठभभूम  

1. भधरिीय सांस्कृति के मिू स्त्रोिों में अध्यधत्म एवां ्मष कध 
महत्व,  

2. वेद, उपतनर्द एवां परुधर्ों में वखर्षि चधर यगु - सियगु, 

त्रिेधयगु, दवधपर यगु एवां कसियगु   
3. प्रकृति के पररपे्रक्ष्य में िीनों गरु्ों की व्यधख्यध – सि,् रज एवां 

िम।  
4. रधमधयर् एवां श्रीरधमचररिमधनस में अन्िर   

कुां जी शधद- वेद, उपतनर्द, परुधर् एवां त्रत्रगरु्धब्त्मकध प्रकृति। 

15 

II Metaphysics of Manas 
1. Period of Creation of Shri Ramcharit Manas and 

Introduction of Goswami Tulsidas Ji. 

2. Description of Brahman and Jiva, Incarnation of Divine 

existence in Manas. 

3. Different Conditions of Prakriti and Human Mind. 

4. Capacity to bear the divine qualities and sign of higher 

personality 

Key word – Incarnation of Divine, Shri Ramcharit Manas and 

Metaphysics. 

15 

 मानस की तत्वमीमांसा  

1. श्रीरधमचररिमधनस कध रचनधकधि एवां गोस्वधमी ििुसीदधस जी 
15 
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कध पररचय।  
2. ब्रह्म एवां जीव कध तनरूपर् िथध मधनस में दैवीय सत्तध कध 

अविरर्।   
3. प्रकृति एवां मधनवीय मनस की ववसभन्न अवस्थधए।  
4. ददव्य गरु्ों को ्धरर् कर सकने की क्षमिध एवां उच्च 

व्यब्तित्व के िक्षर्।  
कुां जी शधद- ददव्य आत्मध कध अविरर्, श्रीरधमचररि मधनस एवां 
ित्वज्ञधन। 

III Higher Qualities of Human Personality 
1. Amenity (Open Mindness), Decency, Patience, Softness, 

Sanyam – combined practice of Dharna-Dhyan-Samadhi, 

Discipline. 

2. Fearlessness, Holiness, Bravery, Thoughtfulness, 

Precious destined insight, Compassion. 

3. Renunciation, Devotion towards teacher, Duties of 

Disciple, Importance of Ayodhya and Affection of Raja 

Dasharatha towards his son. 

4. Shri Ram’s Obedienc towards his father and Extreme of 

Devotion - Mahavir Hanuman.  

Key word – Mahajanoyengatah Sa Panthah, Qualities of Human 

Personality, Devotion and Devotee. 

15 

 मानवीर् व्र्जततत्व के उच्चतम गणु  

1. सौम्यिध, शधिीनिध, ्ैयष, मदृिुध, सांयम, एवां अनशुधसन।  
2. तनडरिध, पववत्रिध, वीरिध, सवुवचधररिध, कुिीनिध एवां दयध।  
3. न्यधय एवां गरुुभब्ति, सशष्य कध  किषव्य, अयोध्यध कध महत्व 

एवां रधजध दशरथ कध पतु्र पे्रम।  
4. श्रीरधम दवधरध वपिभृब्ति एवां भब्ति की परधकधष्ठध - महधवीर 

हनमुधन  

कुां जी शधद - महधजनो येन गिः सध पन्थधः, मधनवीय व्यब्तित्व के गरु् 
भब्ति एवां भति । 
 

15 

IV Ideal Expressions of Differnet Emotions 
1. Ideal of Friendship, Maxims of Socialism, Natural 

Beauty and Importance of Environment. 

2. Battle – as the last option in Differnet Policies, 

Techniques of Battle’s Skill. 

3. Respect towards existence and presence of different 

animals and birds. 

4. Construction of Bridge as Unique example of 

Engineering and Raja Ram as a Tapaswi. 

Key word – Establishment of Ideal Kingdom, Ramrajya and 

15 
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Trividh duhkh nivaran (End to all misery) 
 

 ववभभन्न भावनाओ ंकी आदर्य अभभव्र्जतत  

1. समत्रिध कध आदशष, समधजवधद के सतू्र, प्रधकृतिक सरु्मध एवां 
पयधषवरर् कध महत्व।   

2. ववसभन्न नीतियों में यदु् अांतिम ववकल्प के रूप में एवां यदु् 
कौशि की िकनीकी।  

3. ववसभन्न पश ुपक्षक्षयों की उपब्स्थति एवां अब्स्ित्व कध सम्मधन।  

4. सेि ुतनमधषर्, अदभिु यधांत्रत्रकी कध उदधहरर् एवां एक िपस्वी के 
रूप में रधजध रधम,  

कुां जी शधद - आदशष रधज्य की स्थधपनध. रधमरधज्य एवां त्रत्रवव् दःुख 
तनवधरर्। 

15 

 
 

Part C - Learning resources 

Text Books, Reterence Books, Other resources : 
Suggested Readings : 

1. Jiwan ka Satya,  Swaami Ramsukh Das, Geeta Press, Gorakhpur, 1994 

2. Shri Ram Charitra Manas Code 82, Tikakar Shri Hanuman Prasad Poddar, Geeta 

Press, Gorakhpur, 1994 
 

 

भाग स – अनरु्भंसत अध्र्र्न ससंाधन 

पाठ्र् पसु्त्तके, सदंभय पसु्त्तके, अन्र् ससंाधन 

1. श्री रधमचररिमधनस सरि टीकध, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 2012  

2. डॉ मेहिध, नरेन्र कुमधर, श्रीमद वधल्मीकीय रधमधयर्, प्रश्नोत्तरी मांजूर्ध मधनस श्री रीनध 
पब्धिकेशन, 2018  

3. श्री भधगवि पुरधर्, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 2000  

4. पोददधर, हनुमधन प्रसधद, कल्यधर् कुां ज, गीिध पे्रस, गोरखपुर,1990  

5. दधस, स्वधमी रधमसुख, जीवन कध सत्य, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 1994 

6. डॉ.व्यधस, पूजध, मधनवीय सदगुर्ों कध ववकधस, मधनस एवां गीिध के ववशेर् सांदभष में – सत्यम 
प्रकधशन, ददल्िी, 2018  

7. पोददधर, श्री हनुमधन प्रसधद, श्री रधम चररि मधनस कोड 82, टीकधकधर, गीिध पे्रस, गोरखपुर, 
2018 

8. सां - डॉ. ससांह, उदय प्रिधप, िीथषरधज प्रयधग और रधमभब्ति कध अमिृ किश – प्रयधग कुां भ 2013 

9. वैष्र्व मिधधज भधस्कर, आचधयष जयकधन्ि शमधष, जगिगुरु रधमधनन्दधचधयष स्मधरक सेवध न्यधस, 
श्रीमठ कधशी  

10. प्रो. गौिम, एस. पी., श्री रधमचररि मधनस में अध्यधत्म व ववज्ञधन, मध्य प्रदेश दहन्दी ग्रांथ 
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अकधदमी भोपधि 
 

 

 

अनुरं्भसत सहार्क पुस्त्तकें  / ग्रन्थ / अन्र् पाठ्र् संसाधन पाठ्र् सामग्री  
1 अनुरं्भसत डिजजटल प्लेटफॉमय वेब भलकं 

1. Manas Foundation - Providing innnovative mental health solutions & engaging - 

https://manas.org.in  

2. Online Appointments - Manas Foundation – https://manas.org.in 

3. https://www.shriramcharitmanas.in/p/home-page.html?m-1 

Suggested equivalent online courses  
अनुरं्भसत समकक्ष ऑनलाइन पाठ्र्क्रमः 

 

 
 

Part D - Assessment and Evaluation 
Suggested Continuous Evaluation Methods: 

Maximum Marks : 100 

Continuous Comprehensive Evaluation (CCE): 25marks.  University Exam (UE) 75 marks 

Internal Assessment: 

Continuous 

Comprehensive  

Evaluation (CCE):25 

Class Test Assignment/Presentation  15 

10 

External Assessment : 

University Exam 

Section 75 

Time: 02.00 Hours 

Section (A) : Three Very Short Questions (50 Words 

Each)  

03x03 = 09 

 

Section (B) : Four Short Questions (200 Words Each)  04x09 = 36 

Section (C) : Two Long Questions (500 Words Each) 02x15 = 30 

Any remarks / suggestions: 

 
 
 

भाग द – अनुरं्भसत मूलर्ांकन ववगधर्ां:   
अनुशांससि सिि मूल्यधांकन ववग्यधां:    
अग्किम अांक: 100   
सिि व्यधपक मूल्यधांकन (CCE) अांक : 25.  ववश्वववदयधियीन परीक्षध (UE) अांक: 75 
आांिररक मूल्यधांकन: 
सिि व्यधपक मूल्यधांकन 
(CCE): 

त िधस टेस्ट  
असधइनमेंट / प्रस्िुिीकरर् (प्रजेंटेशन) 

15 

10 

कुि अांक : 25 

आकिन: 
ववश्वववदयधियीन परीक्षध: 
समय- 02.00 र्ांटे 

अनुभधग (अ): िीन अति िरु् प्रश्र (प्रत्येक 50 शधद) 
अनुभधग (ब): चधर िरु् प्रश्न (प्रत्येक 200 शधद) 
अनुभधग (स): दो दीर्षउत्तरीय प्रश्न (प्रत्येक 500 शधद) 

 

03x03 = 09 
 

04x09 = 36 
 

02x15 = 30 

http://manas.org.in/
https://manas.org.in/
http://www.shriramcharitmanas.in/
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कुि अांक : 75 
कोई दटप्पर्ी/सुझधव 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. II Year 

Paper I – Indian Philosophy 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Learn various tretise on Indian Philosophy and enquiries in to the different tools 

which led the foundation of Indian Philosophy. 

2. Get the detailed study of Indina knowledge system. 

3. Understand the distinct features of Indian epistemology and metaphysics.  
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Theory   
 

Class B.A. II Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: I 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Indian Philosophy   

¼fgUnh½ भधरिीय दशषन  
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.: 30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Fundamental characteristics of Indian philosophy, Vedic and non Vedic 

tradition  

Charvak philosophy: Materialism, Epistemology 

¼fgUnh½ 

भधरिीय दशषन की प्रमुख ववशरे्िधएां, वैददक एवां अवैददक परांपरध 

चधवधषक दशषन: भौतिकवधद, ज्ञधन मीमधांसध 

Unit II 

(English) 

Jain philosophy: Syadvad, Anekantvad Jiva-Ajiva, bondage and liberation 

(Moksha) 

Buddhism: Four noble truths, Momentarism, No soul theory 

¼fgUnh½ 

जैन दशषन: स्यधदवधद, अनेकधांिवधद, जीव-अजीव, बां्न एवां मोक्ष 

बौद् दशषन: चधर आयष सत्य, क्षखर्कवधद, अनधत्मवधद 

Unit III 

(English) 

Nyaya Philosophy: Epistemology, Perception, Inference, Comparison 

testimony 

vaisesika philosophy: seven padartthas, Atomism  

¼fgUnh½ 

न्यधय दशषन: ज्ञधन मीमधांसध- प्रत्यक्ष, अनुमधन, उपमधन, शधद 

वैशवेर्क दशषन: सप्ि पदधथष, परमधरु् वधद 
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Unit IV 

(English) 

Sankhya philosophy: Satkaryawad, Prakriti and Purusa, Theory of  

evolution 

Yoga philosophy: Ashtang Yoga, God, importance of yoga 

¼fgUnh½ 

सधांख्य दशषन: सत्कधयषवधद, प्रकृति एवां पुरुर्, ववकधसवधद 

योग दशषन: अष्टधांग योग, ईश्वर, योग कध महत्व 

Unit V 

(English) 

(A) Mimansa – Theory of knowledge 

(B) Advait Vedant: Shankaracharya - Brahma, Jeev, Jagat, Maya and 

Moksh 

(C) Vishishtadvaita: Ramanuja – Brahma, Jiva, Jagat, Moksh, refutation of  

Mayavada  

¼fgUnh½ 

(अ) मीमधांसध - ज्ञधन कध ससद्धन्ि   

(ब) अदवैि वेदधांि: शांकरधचधयष- ब्रह्म, जीव, जगि, मधयध एवां मोक्ष 

(स) ववसशष्ट अदवैि: रधमधनुज- ब्रह्म, जीव, जगि एवां मोक्ष, मधयधवधद कध 

खांडन 

 
 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. भधरिीय दशषन, दत्त एवां चटजी, पुस्िक महि, पटनध 

2. भधरिीय दशषन कध अनुशीिन, चांर्र शमधष, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी 

3. भधरिीय दशषन, एम दहररयन्नध, रधजकमि प्रकधशन ददल्िी 

4. भधरिीय दशषन, डॉतटर बी.एन. ससांह 

5. An introduction to Indian philosophy, Dutta and Chatterjee, Pustak Mahal 

Patna 

6. Indian philosophy, C D Sharma, Motilal banarsidass, Delhi 

7. Indian philosophy, M Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi  
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. II Year 

Paper II – Western Philosophy 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Give an in-depth knowledge of western philosophy and thinkers. 

2. Increase the analytical and critical thinking. 

3. Introduce and interpret the stream of Rationalism, Empiricism and Criticism. 
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Theory   
 

Class B.A. II Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: II 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Western Philosophy 

¼fgUnh½ पधश्चधत्य दशषन  
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.: 30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Nature of Western philosophy, Socratic Method, Plato-Theory of 

Knowledge. 

Aristotle's Theory of causation, Matter and Form.  

¼fgUnh½ 

पश्चधत्य दशषन कध स्वरूप, सुकरधिीय पद्ति, प्िेटो-ज्ञधन ससद्धांि, अरस्िु 
कध कधरर्िधवधद, रव्य एवां आकधर 

Unit II 

(English) 

Characteristics of Medieval Philosophy: St. Augustine-Relation Between  

God and World, St. Anselm-Nature of God, St. Thomas Aquinas- Nature of 

God.  

¼fgUnh½ 

मध्ययुगीन दशषन की ववशरे्िधएां, सांि आगस्टधइन- ईश्वर एवां जगि कध 
सांबां्, सांि अनसेल्म - ईश्वर कध स्वरूप, सांि थधमस एब्तवनधस - ईश्वर कध 
स्वरूप 

Unit III 

(English) 

Nature of Rationalism: 

Descartes-Method of doubt, Definition of substance, Dualism (Body and 

mind)  

        Spinoza-Concept of Substance, Attributes and Modes, Parallelism  

        Leibnitz- Monadology, Theory of pre established Harmony  

¼fgUnh½ 

बुदग्वधद कध स्वरूप:   
 डकेधटष- सांदेह पद्ति, रव्य की पररभधर्ध, दवैिवधद (शरीर एवां मन)  
 ब्स्पनोजध- रव्य ववचधर, गुर् एवां पयधषय, समधनधन्िरवधद, 
 िधइबतनत्ज- गचदत्रबांदवुधद, पवूष स्थधवपि सधमांजस्य कध ससद्धांि 
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Unit IV 

(English) 

Nature of Empiricism; 

 John Locke -Refutation of innate ideas, Epistemology  

 Berkely- Refutation of distinction between primary and secondary 

 Qualities, Esse est percipii, Subjective idealism  

 David Hume- Scepticism, Refutation of self  

¼fgUnh½ 

अनुभववधद कध स्वरूप:  
 जॉन िॉक -जन्मजधि प्रत्ययों कध खांडन, ज्ञधन मीमधांसध  
 बकष िे- प्रधथसमक एवां दवविीयक गुर्ों के ववभधजन कध खांडन, सत्तध 

दृश्यिध है, आत्मतनष्ठ प्रत्ययवधद, 
 डवेवड ह्यूम- सांदेहवधद,  आत्मध कध खांडन 

Unit V 

(English) 

lmmanual Kant-Criticism, Categories of Understanding, Space and time  

 Hegel- Absolute Idealism, Dialectical Method.  

¼fgUnh½ 

एमैनुअि कधण्ट- समीक्षधवधद, बुदग् की कोदटयधां, देश एवां कधि, 
 हेगि- तनरपेक्ष प्रत्ययवधद, दवांदधत्मक पद्ति 
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अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. पधश्चधत्य दशषन डॉतटर चांर्र शमधष मोिीिधि बनधरसीदधस ददल्िी 

2.  पधश्चधत्य दशषन की रूपरेखध, डॉतटर सांगम िधि पधांड ेदशषन पीठ इिधहधबधद 

3.  डॉतटर डीआर जधटव, बुक डडपो जयपुर 

4. आ्तुनक पधश्चधत्य दशषन, जेपी शुतिध, सांपधदक - मध्यप्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी 

भोपधि 

5. पधश्चधत्य दशषन के सांप्रदधय, डॉ शोभध तनगम शखेर, प्रकधशन इिधहधबधद 

6. पधश्चधत्य दशषन, डॉतटर बी.एन. ससांह स्टूडेंट एांड कां पनी वधरधर्सी 

7. पधश्चधत्य दशषन, डॉ जेपी अवस्थी, ककिधब र्र कधनपुर  

8. Western Philosophy, Dr. C.D. Sharma, Motilal Banarasidas, Delhi  

9. Western Philosophy, M. Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. III Year 

Paper I – Modern Logic 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Enhance rational, analytical and scientific thinking. 

2. Enhance problem solving skills. 

3. Develop logical reasoning to crack the different competitive exams. 
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Theory   
 

Class B.A. III Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: I 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Modern Logic 

¼fgUnh½ आ्तुनक िकष शधस्त्र 
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.:30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Nature and Definition of Logic, Inductive and Deductive 

Method, Proposition and its kinds, Informal fallacies.  

¼fgUnh½ 

िकष शधस्त्र कध स्वरूप एवां पररभधर्ध, आगमन एवां तनगमन पद्ति, िकष  
वधतय एवां उनके प्रकधर, अनधकधररक दोर् 

Unit II 

(English) 

Quality, Quantity and distribution of terms in Categorical propositions,  

Nature of Argument, Traditional square of opposition, standard form of  

categorical propositions. 

¼fgUnh½ 

तनरपेक्ष िकष वधतयों में गरु् पररमधर् एवां पद व्यधब्प्ि, युब्ति कध स्वरूप, 
परांपरधगि ववरो् वगष, तनरपेक्ष िकष वधतयों के मधनक आकधर 

Unit III 

(English) 

Rules and Fallacies of syllogism, moods and figures of syllogism,  

Venn Diagram Method,  

Logical Connectives- Conjunction, Negation, Disjunctions, Implication, 

Equivalence, Truth Function and Truth Table.  

¼fgUnh½ 

न्यधय वधतयों के तनयम एवां िकष  दोर्, न्यधय युब्तियों के आकधर एवां 
अवस्थधएां, वेन रेखध गचत्र पद्ति,  
िधककष क सांयोजक- सांयोजन, तनर्े्, ववयोजन, आपधदधन, समिुल्यिध, 
सत्यिध ििन एवां सत्यिध सधरर्ी   
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Unit IV 

(English) 

Statement-simple and Compound, Truth and Validity, Tautology,  

Contingent and contradictory statements,  Methods of Mill. 

¼fgUnh½ 

कथन: सरि एवां समगश्रि, सत्यिध एवां वै्िध, पुनरुब्ति, सधांयोगगक एवां 
व्यधर्धिी कथन समि की ववग्यधां 

Unit V 

(English) 

Hypothesis, Scientific and non scientific explanation, Nature and kinds 

of Inference in Buddhism and Nyaya Philosophy, Hetvabhasa.  

¼fgUnh½ 

प्रधकल्पनध, वैज्ञधतनक एवां अवैज्ञधतनक व्यधख्यध, बौद् एवां न्यधय दशषन में 
अनुमधन कध स्वरूप एवां प्रकधर, हेत्वधभधस 

 
 

 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. िकष शधस्त्र कध पररचय, अववनधश तिवधरी, सरस्विी प्रकधशन, कूचध इिधहधबधद 

2. िकष शधस्त्र कध पररचय, आई. एम. कोपी, दहांदी अनुवधद- सांगम िधि पधांड,े एसशयध 

बुक कां पनी, इिधहधबधद 

3. तनगमन िकष  शधस्त्र, केदधरनधथ तिवधरी, मोिीिधि बनधरसीदधस, ददल्िी 

4. िकष शधस्त्र की रूपरेखध, रधज्य श्री अग्रवधि, मध्यप्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी, भोपधि 

5. An Introduction to Logic, I.M. Copi  

6. Logic & Scientific Methods – Kohen & Negal. 
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B. A. (Philosophy) 

Course Outcomes 

B.A. III Year 

Paper II – Philosphy of Religion 

 

The outcome of this course is to :- 

 

1. Know the meaning of ‘Religion’ and ‘Dharma’ alongwith the relation with 

science and other discipline. 

2. Compare the different religions. 

3. Develop the feelings of respect to other religions. 
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Theory   
 

Class B.A. III Year  

Subject 
(English) Philosophy   

Paper No.: II 
¼fgUnh½ दशषनशधस्त्र 

Title of 

the paper 

(English) Philosophy of Religion 

¼fgUnh½ ्मषदशषन 
Compulsory Paper Medium of Teaching : Hindi, English 

Maximum Marks Total : 100 Main Exam: 70 C.C.E.:30 

 
Unit Syllabus  

Unit I 

(English) 

Meaning of Religion, Nature and Problems of Philosophy of Religion,  

Various Views on the place of Religion in Human life, Relation of  

religion with Philosophy and Science.  

¼fgUnh½ 

्मष कध अथष, ्मष दशषन कध स्वरूप एवां समस्यधएां, मधनव जीवन में ्मष 
के स्थधन पर ववसभन्न ववचधर, ्मष कध दशषन एवां ववज्ञधन से सांबां् 

Unit II 

(English) 

Religious experience, Mysticism, Distinction of Religious experience 

with ordinary experience, Religion language, nature of religious belief, 

Secularism, Religious conversion,  

¼fgUnh½ 

्धसमषक अनुभव, रहस्यवधद, ्धसमषक अनुभव कध सध्धरर् अनुभव से 
अांिर, ्धसमषक भधर्ध, ्धसमषक ववश्वधस की प्रकृति, ्मषतनरपेक्षिध, 
्मधिंिरर्, (्मष पररविषन) 

Unit III 

(English) 

Intellect and Intuition, Faith, Proofs for the existence of God, Atheism, 

Religion Without God. 

¼fgUnh½ 

बुदग् एवां अांिः प्रज्ञध, आस्थध, ईश्वर के अब्स्ित्व के प्रमधर्, अनीश्वरवधद, 
ईश्वर के त्रबनध ्मष  

 

 

Unit IV 

(English) 

Immortality of soul, Liberation and means for its attainment, Theory of 

Rebirth, Religion and Morality.  

¼fgUnh½ 

आत्मध की अमरिध, मोक्ष एवां उसकी प्रधब्प्ि के उपधय, पुनषजन्म कध 
ससद्धांि, ्मष एवां नैतिकिध  



Sarojini Naidu Govt. Girls’ P. G. (Autonomous) College,  

Shivaji Nagar, Bhopal 

Syllabus for Philosophy 

(As Recommended by the Board of Studies) 
Session: 2021-22 

Signature  of Member of B.O.S.   ……………            ……………          ……………           ……………             ……………… 

Page | 39  

 

Unit V 

(English) 

(A) Swami Vivekananda-Universal Religion. 

(B)  Mahatma Gandhi- Sarvadharma Sambhava.  

(C) Rabindranath Tagore- Religion of Man.  

(D) Religious Pluralism & Review of Absolute Truth 

¼fgUnh½ 

(अ) स्वधमी वववेकधनांद- सधवषभौम ्मष 
(ब) महधत्मध गधां्ी- सवष् मष समभधव 
(स) रववांरनधथ टैगोर- मधनव ्मष 
(द) ्धसमषक अनेकिधवधद एवां तनरपेक्ष (अांतिम) सत्य की समीक्षध।  

 
 

अनुर्ंभसत पुस्त्तकें  (Recommended books)  

1. ्मष-दशषन, डॉ िक्ष्मी तनग् शमधष, उत्तर प्रदेश दहांदी ग्रांथ अकधदमी िखनऊ 

2. ्मष-दशषन,  डॉतटर यधकूब मसीह, मोिीिधि बनधरसीदधस पटनध 

3. ्मष-दशषन, डॉतटर वेदप्रकधश वमधष, दहांदी मधध्यम कधयधषन्वयन तनदेशधिय ददल्िी 

ववश्वववदयधिय, ददल्िी 

4. ्मष दशषन की समस्यधएां, डॉ. दगुधष दत्त पधांड,े शखेर प्रकधशन, इिधहधबधद 

5. ्मष-दशषन, डॉ एच. एन. समश्र, शखेर प्रकधशन, इिधहधबधद 

6. ्मष-दशषन, जे.पी. शधतय, अशोक प्रकधशन, आगरध 

7. ्धसमषक अनुभूति एवां रहस्यवधद, ज्योति स्वरूप दबुे, न्यू भधरिीय बुक 

कधरपोरेशन, ददल्िी 

8. Introduction to Philosophy of Religion, J. Caird, 
9. Philosophy of Religion, John Hick, 
10. The Philosophy of Religion, D.M. Edwards, 
11. Philosophy of Religion and Culture, N.K. Devraj, Motilal 

Banarasidas, Varanasi 
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Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- प्रथम िषश (2020-2021) 
B.A. First Year (2020-2021) 

 
प्रथम प्रश्न पर : सामाजिक एिं रािनीतिक दर्शन 
Paper I: Social and Political philosophy 

 
इकाई 1- समाि एिं रािदर्शन की प्रकृति एिं क्षेर, समािर्ास्त्र एिं नीति र्ास्त्र से रािदर्शन    

   का संबंध 

Unit I-  Nature and scope of social and political philosophy, Relation of political 

   Philosophy with sociology & ethics 

 

इकाई 2- (अ) सामाजिक एिं रािनीतिक विचारधारा: समानिा, न्याय, स्त्ििंरिा 

   (ब) संप्रभुिा: ऑजस्त्िन, बोडीन, लास्त्की, कौटिल्य 

Unit II-  (A) Social and political ideas- equality justice, liberty 

   (B) Sovereignty –Austin, Bodin, Laski, Kautilya 
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इकाई 3- (अ) व्यजति एिं राज्य: अधधकार, किशव्य एिं उत्तरदातयत्ि 

   (ब) र्ासन के प्रकार: राििंर, धमशिंर, लोकिंर 

Unit III- (A) Individual & state: Rights, Duties & Accountability 

   (B) Forms of Government: Monarchy, Theocracy, Democracy 

 

इकाई 4- रािनीतिक विचारधाराएं: अरािकिािाद, मातसशिाद, समाििाद, फासीिाद, गांधीिाद 

Unit IV- Political Ideologies: Anarchism, Marxism, Socialism, Fascism, Gandhism 

 

इकाई 5- (अ) मानििाद, धमशतनरपेक्षिािाद, बहुसंस्त्कृतििाद 

   (ब) ललगंभेद: स्त्रीभ्रूण हत्या, मटहला अधधकार एिं सर्जतिकरण  

       िातिभेद: गांधी एिं अबंेडकर 

Unit V- (A) Humanism, secularism, Multi-culturalism 

  (B) Gender Discrimination: Female foeticide, Female rights &   

      Empowerment  

      Caste Discrimination: Gandhi & Ambedkar 

  
अनुर्ंलसि पुस्त्िकें  

1.  समाि एिं रािदर्शन, डॉ. लर्ि भानु लसहं, ककिाबघर, इलाहाबाद 

2.  समाि दर्शन का सिेक्षण, डॉ. संगम लाल पांड,े दर्शन पीठ, इलाहाबाद 

3.  पाश्चात्य रािनीतिक विचारधाराएं, के. एन. िमाश, बबहार टहदंी ग्रंथ अकादमी, पिना 
4.  भारिीय रािनीतिक विचारक, पुखराि िैन, लर्ि लाल एंड कंपनी, आगरा 
5.  सामाजिक एिं रािनीतिक आयाम, डॉ. हृदय नारायण लमश्रा, र्खेर प्रकार्न, इलाहाबाद 

 
 



Page 3 of 16 
 

Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- प्रथम िषश (2020-21) 
B.A. First Year (2020-21) 

 
द्वििीय प्रश्न पर : नीतिर्ास्त्र 

Paper II: Ethics 

 

इकाई 1-  नीतिर्ास्त्र की पररभाषा, नीतिर्ास्त्र का स्त्िरूप एिं महत्ि, नीतिर्ास्त्र का अन्य     

    विज्ञानों से संबंध 

Unit I-   Definition of Ethics, Nature of Ethics and its importance, Relation of ethics  

    with other Sciences  

 

 इकाई 2- नैतिक प्रत्यय: र्ुभ, उधचि, किशव्य, अटहसंा, सद्गुण, स्त्ििंरिा एिं उत्तरदातयत्ि 

     नैतिक तनणशय: स्त्िरूप एिं विषय िस्त्ि ु

Unit II-  Moral Concepts: Good, Right, Duty, Non-Violence, Virtue, freedom   

   and Responsibility 

   Moral judgments: Nature and subject matter. 

 

  इकाई 3- श्रीमदभगििगीिा का नीतिर्ास्त्र: तनष्काम कमशयोग, स्त्िधमश 

    मनुस्त्मतृि: साधारण धमश 
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   िैन नीतिर्ास्त्र: पंच महाव्रि एिं बररत्न 

Unit III- Ethics of Srimad Bhagvad Gita: Nishkama Karmyoga, Swadharma  

   Manusmiriti: Sadharan dharma.  

   Jain Ethics: Panch Mahavrat and Triratna. 

 

 

 इकाई 4- सुखिाद: लमल एिं बेंथम 

    कांि का नीतिर्ास्त्र: किशव्य के ललए किशव्य, नैतिक सूर, तनरपेक्ष आदेर्  

Unit IV- Hedonism: Mill and Bentham.  

   Ethics of Kant: Duty for Duty's sake, Moral Maxims, Categorical Imperative. 

  

 इकाई 5- (अ) अर्ुभ की समस्त्या, पाप एिं अपराध 

     (ब) दंड के लसद्धांि: मतृ्युदंड, सामूटहक टहसंा एिं नरसंहार 

Unit IV- (A) Problem of Evil, Sin and Crime.  

   (B) Theories of Punishment: Capital Punishment, Mass Voilence &Genocide. 

 

अनुर्ंलसि पुस्त्िकें  (Recommended books) 
1.  टदिाकर पाठक,  भारिीय नीतिर्ास्त्र 

2.  र्ोभा तनगम, नीतिर्ास्त्र के प्रमुख लसद्धांि 

3.  िेएन लसन्हा, नीति र्ास्त्र के मूल लसद्धांि 

4.  संगम लाल पांड,े नीति र्ास्त्र 

5. िेद प्रकार् िमाश, नीति र्ास्त्र के मूल लसद्धांि 

6. Dr J.N. Sinha, manual of ethics 
7. SM Joshi, traditional ethics 
8. AP Dubey, applied ethics  
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Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- द्वििीय िषश 2020-21 
B.A. Second Year 2020-21 

 
प्रथम प्रश्न पर : भारिीय दर्शन 
Paper I: Indian Philosophy 

 

इकाई-1 भारिीय दर्शन की प्रमुख विर्षेिाएं, िैटदक एि ंअिैटदक परंपरा 

 चािाशक दर्शन: भौतिकिाद, ज्ञान मीमांसा 

Unit I- Fundamental characteristics of Indian philosophy, Vedic and non Vedic  

tradition  

Charvak philosophy: Materialism, Epistemology 

 

इकाई 2- िैन दर्शन: स्त्यादिाद, अनेकांििाद, िीि-अिीि, बंधन एिं मोक्ष 

  बौद्ध दर्शन: चार आयश सत्य क्षणणकिाद  

Unit II- Jain philosophy: Syadvad, Anekantvad Jiva-Ajiva, bondage and liberation                                   

(Moksha) 

 Buddhism: Four noble truths monetarism, No soul theory 
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इकाई 3- न्याय दर्शन: ज्ञान मीमांसा- प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, र्ब्द 

  िैर्वेषक दर्शन: सप्ि पदाथश, परमाणु िाद 

Unit III- Nyaya Philosophy: Epistemology, Perception, Inference, Comparison  

 testimony 

 vaisesika philosophy: seven padartthas, Atomism  

 

 इकाई 4 सांख्य दर्शन: सत्कायशिाद, प्रकृति एिं पुरुष, विकासिाद 

  योग दर्शन: अष्िांग योग, ईश्िर, योग का महत्ि 

Unit IV -Sankhya philosophy: Satkaryawad, Prakriti and Purusa, Theory of  

  evolution 

 Yoga philosophy: Ashtang Yoga, God, importance of yoga 

 

 इकाई 5-अद्िैि िेदांि: र्ंकराचायश- ब्रह्म, िीि, िगि, माया एिं मोक्ष 

  विलर्ष्ि अद्िैि: रामानुि- ब्रह्म, िीि, िगि एिं मोक्ष, मायािाद का खंडन 

Unit V- Advait Vedant: Shankaracharya Brahma, Jeev, Jagat, Maya and Moksh 

Vishishtadvaita: Ramanuja Brahma Jiv Jagat Moksh refutation of  

Mayavada  

 

अनुर्ंलसि पुस्त्िकें  (Recommended books) 

1. भारिीय दर्शन, दत्त एिं चििी, पुस्त्िक महल, पिना 

2. भारिीय दर्शन का अनुर्ीलन, चदं्रधर र्माश, मोिीलाल बनारसीदास, टदल्ली 
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3. भारिीय दर्शन, एम टहररयन्ना, रािकमल प्रकार्न टदल्ली 

4. भारिीय दर्शन, डॉतिर बी.एन. लसहं 

5. An introduction to Indian philosophy, Dutta and Chatterjee, Pustak 

Mahal Patna 

6. Indian philosophy, C D Sharma, Motilal banarsidass, Delhi 

7. Indian philosophy, M Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi  
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Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- द्वििीय िषश (2020-21) 
B.A. Second Year (2020-21) 

 
द्वििीय प्रश्न पर : भारिीय दर्शन 
Paper II: Western Philosophy 

 
इकाई 1- पश्चात्य दर्शन का स्त्िरूप, सुकरािीय पद्धति, प्लेिो-ज्ञान लसद्धांि, अरस्त्िु का 

कारणिािाद, द्रव्य एिं आकार 

Unit 1- Nature of Western philosophy, Socratic Method, Plato-Theory of 

Knowledge. 

 Aristotle's Theory of causation, Matter and Form.  

 

इकाई 2- मध्ययुगीन दर्शन की विर्षेिाएं, संि आगस्त्िाइन- ईश्िर एिं िगि का संबंध, संि 

अनसेल्म  

        ईश्िर का स्त्िरूप, संि थामस एजतिनास- ईश्िर का स्त्िरूप 

Unit 2- Characteristics of Medieval Philosophy: St. Augustine-Relation Between  
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        God and World, St. Anselm-Nature of God, St. Thomas Aquinas- Nature 

of God.  

इकाई 3- बुद्धधिाद का स्त्िरूप:   

 डकेािश- संदेह पद्धति, द्रव्य की पररभाषा, द्िैििाद (र्रीर एिं मन)  

 जस्त्पनोिा- द्रव्य विचार, गुण एिं पयाशय, समानान्िरिाद, 

 लाइबतनत्ि- धचदबबदंिुाद, पूिश स्त्थावपि सामंिस्त्य का लसद्धांि 

Unit 3- Nature of Rationalism: 

 Descartes-Method of doubt, Definition of substance, Dualism (Body and  

  mind)  

        Spinoza-Concept of Substance, Attributes and Modes, Parallelism  

        Leibnitz- Monadology, Theory of pre established Harmony  

 

इकाई 4- अनुभििाद का स्त्िरूप:  

 िॉन लॉक -िन्मिाि प्रत्ययों का खडंन, ज्ञान मीमांसा  

 बकश ले- प्राथलमक एिं द्वििीयक गुणों के विभािन का खडंन, सत्ता दृश्यिा है आत्मतनष्ठ 

 प्रत्ययिाद, 

 डवेिड ह्यूम- संदेहिाद,  आत्मा का खडंन 

 

Unit 4- Nature of Empiricism; 

 John Locke -Refutation of innate ideas, Epistemology  
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 Berkely- Refutation of distinction between primary and secondary   

     Qualities, Esse ist percipii, Subjective idealism  

 David Hume- Scepticism, Refutation of self  

इकाई 5- एमैनुअल काण्ि- समीक्षािाद, बुद्धध की कोटियां, देर् एिं काल, 

 हेगल- तनरपेक्ष प्रत्ययिाद, द्िंदात्मक पद्धति 

Unit 5- lmmanual Kant-Criticism, Categories of Understanding, Space and time  

 Hegel- Absolute Idealism, Dialectical Method.  

 

Recommended Books:  

1. पश्चाि दर्शन डॉतिर चदं्रधर र्माश मोिीलाल बनारसीदास टदल्ली 

2.  पश्चाि दर्शन की रूपरेखा डॉतिर संगम लाल पांड ेदर्शन पीठ इलाहाबाद 

3.  डॉतिर डीआर िािि बुक डडपो ियपुर 

4. आधतुनक पाश्चात्य दर्शन िेपी र्ुतला संपादक मध्यप्रदेर् टहदंी ग्रंथ अकादमी 

भोपाल 

5. पश्चाि दर्शन के संप्रदाय डॉ र्ोभा तनगम र्खेर प्रकार्न इलाहाबाद 

6. पश्चाि दर्शन डॉतिर बीएनसी स्त्िूडेंि एंड कंपनी िाराणसी 

7. पश्चाि दर्शन डॉ िेपी अिस्त्थी ककिाबघर कानपुर  

8. Western Philosophy Dr. C.D. Sharma, Motilal Banarasidas, Delhi  

9. W. estern Philosophy M. Hiriyanna, Rajkamal Prakashan, Delhi 
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Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- ििृीय िषश 2020-21 
B.A. Third Year 2020-21 

 
प्रथम प्रश्न पर : आधतुनक िकश र्ास्त्र 

Paper I: Modern Logic 

 

इकाई 1- िकश र्ास्त्र का स्त्िरूप एिं पररभाषा, आगमन एिं तनगमन पद्धति, िकश  िातय एिं 

उनके  

  प्रकार, अनाकाररक दोष 

Unit 1- Nature and Definition of Logic, Inductive and Deductive Method,  

  Proposition and its kinds, Informal fallacies.  

 

इकाई 2- तनरपेक्ष िकश िातयों में गुण पररमाण एिं पद व्याजप्ि, युजति का स्त्िरूप, परंपरागि   

  विरोध िगश, तनरपेक्ष िकश िातयों के मानक आकार 

Unit 2- Quality, Quantity and distribution of terms in Categorical propositions,  

  Nature of Argument, Traditional square of opposition, standard form of  

  categorical propositions. 
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 इकाई 3- न्याय िातयों के तनयम एिं िकश  दोष, न्याय युजतियों के आकार एिं अिस्त्थाएं,  

    िेन रेखा धचर पद्धति,  

    िाककश क संयोिक- संयोिन, तनषेध, वियोिन, आपादान, समिुल्यिा, सत्यिा फलन  

    एिं सत्यिा सारणी   

Unit 3- Rules and Fallacies of syllogism, moods and figures of syllogism,  

  Venn Diagram Method,  

  Logical Connectives- Conjunction, Negation, Disjunctions, Implication,  

  Equivalence, Truth Function and Truth Table.  

 

इकाई 4- कथन: सरल एिं लमधश्रि, सत्यिा एिं िधैिा, पुनरुजति, सांयोधगक एिं व्याघािी कथन 

   लमल की विधधयां 

Unit 4- Statement-simple and Compound, Truth and Validity, Tautology,  

  Contingent and contradictory statements,  

  Methods of Mill, 

 

इकाई 5- प्राकल्पना, िैज्ञातनक एिं िैज्ञातनक व्याख्या, बौद्ध एिं न्याय दर्शन में अनुमान का   

   स्त्िरूप एिं प्रकार, हेत्िाभास 

Unit 5- Hypothesis, Scientific and non scientific explanation, Nature and kinds   

  of Inference in Buddhism and Nyaya Philosophy, Hetvabhasa.  
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अनुर्ंलसि पुस्त्िकें  Recommended Books:  

1. िकश र्ास्त्र का पररचय, अविनार् तििारी, सरस्त्ििी प्रकार्न, कूचा इलाहाबाद 

2. िकश र्ास्त्र का पररचय, आई. एम. कोपी, टहदंी अनुिाद- संगम लाल पांड,े एलर्या          

बुक कंपनी, इलाहाबाद 

3. तनगमन िकश  र्ास्त्र, केदारनाथ तििारी, मोिीलाल बनारसीदास, टदल्ली 

4. िकश र्ास्त्र की रूपरेखा, राज्य श्री अग्रिाल, मध्यप्रदेर् टहदंी ग्रंथ अकादमी, भोपाल 

5. An Introduction to Logic, I.M. Copi  

6. Logic & Scientific Methods – Kohen & Negal. 
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Sarojini Naidu Govt. Girls PG (Auto) College, Shivaji Nagar, 
Bhopal 

(Approved by Board of Studies) 
(Unified Annual syllabus) 

 
विषय-दर्शनर्ास्त्र  

Subject-Philosophy 
 

बी.ए.- ििृीय िषश 2020-21 
B.A. Third Year 2020-21 

 
द्वििीय प्रश्न पर : धमशदर्शन 

Paper II: Philosophy of Religion 

 
इकाई 1- धमश का अथश, धमश दर्शन का स्त्िरूप एिं समस्त्याएं, मानि िीिन में धमश के स्त्थान पर  

  विलभन्न विचार, धमश का दर्शन एिं विज्ञान से संबंध 

Unit 1- Meaning of Religion, Nature and Problems of Philosophy of Religion,  

  Various Views on the place of Religion in Human life, Relation of  

 religion with Philosophy and Science.  

 

इकाई 2- धालमशक अनुभि, रहस्त्यिाद, धालमशक अनुभि का साधारण अनुभि से अिंर, धालमशक  

   विश्िास की प्रकृति, धमशतनरपेक्षिा, धमाांिरण, धमश पररििशन 
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Unit 2- Religious experience, Mysticism, Distinction of Religious experience   

   with  ordinary experience, nature of religious belief, Secularism,    

   Religious conversion,  

इकाई 3- बुद्धध एिं अिंः प्रज्ञा, आस्त्था, ईश्िर के अजस्त्ित्ि के प्रमाण, अनीश्िरिाद  

Unit 3- Intellect and Intuition, Faith, Proofs for the existence of God, Atheism, 

  

इकाई 4- आत्मा की अमरिा, मोक्ष एिं उसकी प्राजप्ि के उपाय, अर्ुभ की समस्त्या एिं प्रकार 

Unit 4- Immortality of soul, Liberation and means for its attainment, Problems  

  and kinds of Evil.  

 

इकाई 5- स्त्िामी वििेकानंद- सािशभौम धमश 

   महात्मा गांधी- सिशधमश समभाि 

   रविदं्रनाथ िैगोर- मानि धमश 

Unit 5- Swami Vivekananda-Universal Religion.  

  Mahatma Gandhi- Sarvadharma Sambhava.  

  Rabindranath Tagore- Religion of Man.  

 

अनुसंलर्ि ग्रंथ (Recommended Books):  

1. धमश-दर्शन डॉ लक्ष्मी तनधध र्माश उत्तर प्रदेर् टहदंी ग्रंथ अकादमी लखनऊ 

2. धमश-दर्शन  डॉतिर याकूब मसीह मोिीलाल बनारसीदास पिना 
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3. धमश-दर्शन डॉतिर िेदप्रकार् िमाश टहदंी माध्यम कायाशन्ियन तनदेर्ालय 

 टदल्ली  विश्िविद्यालय, टदल्ली 

4. धमश दर्शन की समस्त्याएं, डॉ. दगुाश दत्त पांड,े र्खेर प्रकार्न, इलाहाबाद 

5. धमश-दर्शन, डॉ एच. एन. लमश्र, र्खेर प्रकार्न, इलाहाबाद 

6. धमश-दर्शन, िे.पी. र्ातय, अर्ोक प्रकार्न, आगरा 

7. धालमशक अनुभूति एिं रहस्त्यिाद, ज्योति स्त्िरूप दबु,े न्यू भारिीय बुक 

 कारपोरेर्न, टदल्ली  

8. Introduction to Philosophy of Religion, J. Caird,  

9. Philosophy of Religion, John Hick,  

10. The Philosophy of Religion, D.M. Edwards,  

11. Philosophy of Religion and Culture, N.K. Devraj, Motilal 

 Banarasidas, Varanasi 

 

 

 

 






































































































